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?uãàTù RÈÒ"O" =jYÜoAj"Ôjèj NÔu¢ 1996Yà;j DjÚj@O"bšÚj"Aj Ajt;jY
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Do]kDjP" $ EurDj a;ko<j <uÚjAoÔjb;u (à;j" <oAjû qiDj":u‰|Auå
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=jûDj‰ù 2 ;jR›L )CoÇ;jbš =jûÚj"Cj-=jûÚj"Cj ?uãàTù RÈÒ"Ôu ÓoÚjLAoT DoAjtWù
-DoàDjÂ\ù e<u‹?u +;jTDj":j‰;uå (à(D}(à I<jDjàîuÇ Djrù‰ ?uãàTù qÚur|ÔjÇ
Aj":j"‰ (Ö}*a/ )Û}œ Du|AuÔjèj<j"‹ =jÛuO""Ajà:oÔjP" !Ôj:jÇAo;j !vlAjâ]Š‡
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/(Ö}*a Dur|àR<j !=oO" ùZAu" AjtÛjP" Do;kjÇ (à;j" (<}(=k}*
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(à(D}(à ØoPAj<j"‹ NPÔurfDj"Ajû;j" #;jÚj !;nkj~å

(à(D}(àÔjfÔu qÚjàvlùAoT æu|ÓoTÚj"Aj ?uãàTù qÚur|ÔjÇ Aj";kjÇd°úO"<j"‹
AjeDjP" (<}Wø Aj":j"‰ DjÓo~Y DjàDu°Ôjèj"ä (à(D}(à !Pš;jAjÚj<j"‹
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;jâÛkjAoT <jàv;uå #;jYà;oT Aj";kjÇd°úO" ^Aj~EjÜu Aj":j"‰ Du|AuÔjèj"
PvlDj":j‰;uå ÔjàÛoà:jÚj]à;j =oÚoÔjP" (à(D}(à DjAj"";oO"ÔjfÔu !<j"Ajû
Aj":j"‰ !AjÓoBj ùbŒDj"Aj AjÇAjDu°O"<j"‹ !vlAjâ]Š‡ÔurfDj"Aj ÚjÖj<uÔu æu|Óo;j
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(<}(=k}* ÓoO"~:jà:jÈ;urèjTÚj"Aj Aj":ur‰à;j" Aj"Ej:jº;j =jYùPŒ<u (à;jÚuä
?uãàTù qÚur|ÔjÇ ú|AjP Úur|Ôj ^O"à:jÈL Ajt:jÈAjPšå #;j" Dj:jÉØuÔjèj
=jÈAj:j~<jAjÑ Ez;uàN";j<j"‹ NPAoT <jàv;uå ?uãàTù <jÛjAjfúO"bš<j
DoAjtWùä DoàDjÂ\ùå ;koa"~ùä ÓzK"àvùä ;uãeù Aj":j"‰ AuãO"R‰ù
!àBjÔjèj<j"‹ !;nkuã~dúrèj"¿Ajû;j" !Ôj:jÇ (àN";j" #;jÚj !;nkj~å !à;jÚuä
ÔjàÛjDj":j<j Aj":j"‰ ?uãàTù:uO" =jYùPŒ<uÔjèj !<uº|CjÜu EoÔjr AjÔj~ä NÛj:j<j
Aj":j"‰ iù›L ÖzùxXª<j vl<j‹:u (àN";j" #;jÚj !;nkj~å

=jûDj‰ù3 ^]~Cjª <jÔjÚj !;nkjAo =jKªL;jbš Aj";kjÇd°ú AjÇAjDu°O" !vlAjâ]Š‡O"
Aur;jP Ejà:jAj<j"‹ \fDj":j‰;uå Aj""GÇAoT ÔjAj"^Djæu|Óo;j DjàÔj\ (à;jÚuä
(à(D}å(à DjAj"";oO";jbš #à;nkj aCjO"ÔjfPš];jŠÚjrä ?uãàTù:u Aj":j"‰
!d‰:jº vl<j‹:uO" DoºO":j‰ ØoP;j DjÚj@ÔjfÚj":j‰Auå ;jR›L )CoÇ;jbšä =oÈ;nkja"ù
ÚjÖu<uä bàÔj;j =o:jÈä =j;jŠ‡\ Aj":j"‰ ÓoO"~Újr=j;j Au"|?u !AjPàvldÚj"Ajû;j<j"‹
ÓoLNEj";j"å q;jŠYà;j =jûÚj"Cj-=jûÚj"CjÚj ?uãàTù <jÛjAjfúÔjèjbš :urÛjÔj"AjAjÚj"
A j": j" ‰ ØoPÔjè j v l< j ‹: uÔ u D jàNà]kd;jà: u OtAj û; u| A j"; k j Çd°ú
!vlAjâ]Š‡ÔurfDj"Ajû;jùrx Aur;jP"ä OtAj ØoP qd‰:jº;jbšÚjæu|ù"å Aj":j"‰
OtAj ?uãàTù =j;jŠ‡\ <jÛuO""\‰;uå ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ÓoèjWä Fo<j;j Aj"Kª
Aj":j"‰ !AjÚj ;kur|ÚjÜu Aj":j"‰ <jÛjAjfúÔjèj<j"‹ \fO""Ajû;j" !Ôj:jÇAoT;uå
#<ur‹à;j" a;kj;jbš Eu|èj"Ajû;o;jÚuä (à(D}(à AjÇR‰Ôjèj DoAjtWù d°\ Aj":j"‰
ÔjàÛoà:jÚj !à;oI<j"‹ <jÛuDj"Ajû;j" !Ôj:jÇå

(<}(=k}*<j :j:jºAjû (à(D}(à ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj" DjºDjEoO"
Aj":j"‰ DjEjAj\~ <u|:jâ:jº ^Aj~EjÜu Aj":j"‰ <oO"ù:jº !<j"DjÚjÜu AjtÛj":j‰;u
(àN";u| qTÚj"Ajû;jYà;j =jûDj‰ù 4 !à:jEj Òr|I<uO"" !vlAjâ]Š‡ EoÔjr
!<j"Coô«<j;j Do;kjÇ:u NÔu¢ Bur|]kDj":j‰;uå #;j" 5 ]<jÔjèj ÓoO"~Ôjèj
+èjÔuràZ;j"Š !;jÚjbš Òr|I<u !vlAjâ]Š‡ Aj":j"‰ ̂ Aj~EjÜu EoÔjr !;jÓoxT
!Ôj:jÇAo;j DoAj"TÈÔjèj Bur|;kj<u AjtÛj?oT;uå

=jûDj‰ù5Újbšä ̂ Aj~EjÜu Ajt;jYÔjèj"ä Ej";uŠÔjèj aAjÚj +èjÔuràÛjà:uä %;urÇ|Ôj;j
ùÚoÚj"Ôjèj" Òr|I<u AjÚj] #:oÇ] ^|Ûj?oT;uå #AuPšAjÑ ÓoO"~ùÈAj";j
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!aæloIÇ !àÔjAoT !:jÇà:j %=jO""ù‰ ^Aj~EjÜo a;ko<jÔjèoTAuå q;jÚu
:jAj"¶ :jAj"¶ ÓoO"~ùÈAj" Òr|I<u !Ôj:jÇÔjèj<j"‹ \f;j"úràÛj" !;jÚj
^]~Cjª:uO" !AjBjÇù:uÔu :jùxà:u #AjûÔjèj !èjAjZú AjtZúrèj¿æu|ù"å
!ùDo¶:} #AjûÔjèj" qOt ^]~Cjª:uÔu !<j"Ôj"LAoT #Új];jŠÚjr $
^Aj~EjÜo !àBjÔjèj" +à;j" Y|\ =jÚoAj"Bj~<j Do;kj<jAoT NèjúÔu NÚj"Ajû];j"Š
Òr|I<uO" d;jŠ‡:uä ØoYÔu %=jûO"ù‰AoÔj"Ajû;jYà;j Òr|I<uO"bš
O"BjdœÔu ÓoÚjLAoÔj"Ajû;jÚjbš Djà;u|EjaPšå

DjÚj@O" !à\Aj" =jûDj‰ùAjû %=jO""ù‰ =jÚoAj"Bj~<j qùÚj ÔjÈà;nkjÔjèj" Aj":j"‰
Djà=j<jr¶PÔjèj NÔu¢ \fdúrÛj":j‰;uå !;jÚj Øur:uÔu Auæ}Au"|?} _Z ùrÛj
^|Ûj?oT;uå :jAj"¶ Òr|I<uÔu !Ôj:jÇAo;j %=jO""ù‰ Ajte\Ôu Òr|I<o
^;u~|BjùÚj" EoÔjr =jÈAj""G dN’à] $ AuNàDuãÙ}ÔjfÔu æl u|X
^|ÛjNEj";oT;uå

(ÚjÛj<u| Ejà:j: =jûÚj"CjÚj Øur:u ?uãàTù RÈÒ" <jÛuDj"Aj =jûÚj"CjÚj ?uãàTù
qÚur|ÔjÇ Òr|I<u !<j"Coô«<j

DjÚj@DjÚj@DjÚj@DjÚj@DjÚj@

(à(D}(à Aj":j"‰ DjàNà;kj=jKª aCjO"Ôjèurà]Ôu DjAj"";oO" q;kjY:j =jûÚj"Cj
?uãàTù qÚur|ÔjÇ ÓoO"~ùÈAj" !vlAjâ]Š‡ÔurfDj"Aj ^Xª<jbš $ úã_ZÔjèj
DjÚj@ DjAj"ÔjÈ AjtÔj~;jBj~<j Aj":j"‰ !Ôj:jÇ Ajte\ +;jTDj":j‰;uå

(à(D}(à Aj":j"‰ DjàNà;kj=jKª aCjO"ÔjfÔoTÒ"| $ DjÚj@O"<j"‹
aBu|CjAoT a<oÇDjÔurfDj?oT;j"Šä Djº-DjEoO" Aj":j"‰ DjEjAj\~ iù›L
:j:j‰ïññºÔjèj<j"‹ #;j" q;kjYd;uå :jÚjæu|\ =jÛu;j (à(D}(à AjÇR‰Ôjèj<j"‹ Nèjdä
#:jÚjÚj" :jAj"¶;u| q;j Du|AuÔjèj<j"‹ !vlAjâ]Š‡ÔurfDjP" :jÚjæu|:j"
^|Ûj?oÔj"Ajû;j"å

+Au"¶ :jÚjæu|:j" =jÛu;j"ä Djrù‰ Du|Au !vlAjâ]Š‡ÔuràÛjbšä $ AjÇR‰Ôjèj"
:jAj"¶à;nkjAjÚj<j"‹ Djà=jR~Dj"Ajû;jÚj Øur:uÔu :jAj"¶ =uÑ|CjùÚj" Aj":j"‰ #:jÚj
(à(D}(àÔjèj<j"‹ :jP"_ä =jûÚj"CjÚj DjAj"ÔjÈ ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ÓoO"~ùÈAj"
^Ajt~Lúx <uÚjAoÔj":o‰Úuå

$ DjÚj@ qÚj" =jûDj‰ùÔjèj<j"‹ +èjÔuràZ;uå
=jûDj‰ù +à;j" : _|Ymú
=jûDj‰ù (ÚjÛj": e<u‹?u Djà;jælj~Újr_Dj"aú
=jûDj‰ù Aj"rÚj": Aur;jP Ejà:j: DoAjtWù Aj":j"‰ !Ôj:jÇ Ajt=j<j
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=jûDj‰ù <oP"x: (ÚjÛj<u| Ejà:j: (à(D}(à ?uãàTù qÚur|ÔjÇ Òr|I<u !<j"Coô«<j
=jûDj‰ù *;j": ^Aj~EjÜo =jYùÚjÔjèj"
=jûDj‰ù qÚj": #:jÚj Djà=j<jr¶PÔjèj"

(<}(=k}* <jÛud;j !<u|ù ÓoOt~ÔoÚjÔjfà;j d;jŠ‡=jZDj?o;j Au|èo=jXª
Aj":j"‰ ÓoO"~DjrUO" DjaAjÚj !<j"DjÚj@O"<j"‹ ÓoOt~ÔoÚjÔjèj" DjrUDj":j‰Auå
(Öu|*a/ )Û}œ DjAj"";oO" q;kjY:j ÓoO"~ !;nkjAo ?uãàTù qÚur|ÔjÇ Dj";koÚjÜu
ù"Y:j e<u‹?uO"<j"‹ !;nkuã~dúrèj"¿Aj NÔu¢ NEj":u|ùYÔu !<j"æljAjaPš]Új"Aj
ù"Y:j" =jÈAj""GAoT \fDj":j‰;uå q;oÔjrÇä #à;nkj Au|èo =jXªÔjèj" Aj":j"‰
ÓoO"~DjrUÔjèj<j"‹ !Ôj:jÇa;oŠÔj \;j"Š=jZ AjtÛj?oÔj"Ajû;j"å

(<}(=k}*ä (à(D}(à ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj !vlAjâ]Š‡O"<j"‹
!<j"Coô«<jÔurfDjP" :j<j‹;u| q;j :jÚjæu|:j"=jÛu;j :jÚjæu|:j";oÚjÚj<j"‹ NèjDj":j‰;uå
$ Djà=j<jr¶P NèjDjP" NO"Dj"AjAjÚj"å ÓoO"~=jÈAjâ:j‰ÚoÔj"Ajû;jùrx Aj""<j‹
(à(D}(à <jÛjAjfúÔjèj"ä !d‰:jºä ?uãàTù:u Aj":j"‰ ÔjàÛjDj":j<jÔjèj NÔuT<j
æloCu Aj":j"‰ ÖzùXª<j qèj !;nkj~;j NÔu¢ Öu<o‹T \f;j"úràZÚjæu|ù"å
(<}(=k}*<j :jÚjæu|:j";oÚjÚj<j"‹ =jÛuO"P" #U,Dj"AjAjÚj" ;jO"aK"ª
(<}(=k}*<j<j"‹ Djà=jR~då

<oAjû úPAuÑà;j" =jÈAj""G Auæ}DuãÙ}Ôjèj" =jXª AjtZ;uŠ|Auå ̂ Aj"Ôu EuÖj"¥AjY
;oG?uÔjèj"ä Djà=j<jr¶PÔjèj" Aj":j"‰ Ajte\ æu|úà;jÚu $ Djà=jù~ØoPÔjèj<j"‹
Eurù"x <ur|ÛjNEj";j"å !Pš;u| #;jÚj Øur:uÔu %=jO""ù‰ ;oG?uÔjèj
=jXªO"<j"‹ +;jTd;uŠ|Auå $ ;oG?uÔjèj =jÈ\æu|úà;jÚu qOt DjàDu° Djà=jR~d
!AjYÔu NÚu;j" ;oG?u =jÈ\ =jÛu;j"úrèj¿P" $ =jXª %=jO""ù‰AoÔj":j‰;uå
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%=jO""ù‰ Auæ}DuãÙ}%=jO""ù‰ Auæ}DuãÙ}%=jO""ù‰ Auæ}DuãÙ}%=jO""ù‰ Auæ}DuãÙ}%=jO""ù‰ Auæ}DuãÙ}

hivinsite. ucsf.edu/Insite
(Ö}*a #<}DuãÙ} a"|Cj<} (Ö}*a/)Û}œ ù"Y:j DjAj"ÔjÈä Djà=jÑL~ Ajte\
Aj":j"‰ Fo<j;j Aj"rPå $ Auæ}DuãÙ} AoÇ=jù Aj"rP DoAj"TÈ DjàÔjÈEj;j Øur:uÔu
(Ö}*a #<}DuãÙ} Fo<j q;koÚjAoT;uå =jY=jÑL~ =jÚmjÇ=jûDj‰ùAoT;j"Šä
aAjÚjAo;j =jÚoAj"Bj~<u Aj":j"‰ aCjO"Ôjèj NÔu¢ DjàNà]k:j Y?u|ÙuÛ}
bàÓ}Ôjèj<j"‹ +èjÔuràZ;uå (Ö}å*åaå/)Û}œ ù"Y:j" (UR:uœä ̂ O"à:jÈL Aj":j"‰
^|\) DjAj"ÔjÈä Óo?ur|U:j Ajte\ ^|Ûj":j‰;uå

hiv workshop.com
?uãàTù qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ (Ö}*a/ )Û}œ ù"Y:j" Dj"]Š Aj":j"‰ #:jÚj Ajte\å

indmed.nic.in
#àÛ}Au"Û} !àR !àBj q;koY:j =jÈAj""G DjEjAj\~ =jû<jÚ}aAj"i~:j æloÚj:j
W|AjAuã;jÇR|O" =j\Èúå

medind.nic.in
æloÚj:j;j Auã;jÇR|O" DjAj"";oO"úx !Ôj:jÇAo;j Ajte\ +;jTDjP" (NIC)Aj":j"‰
(ICMR)IàXOtT Újr_dÚj"Aj ú|à;jÈå

members.aol. com/wockner
Ôu| Aj":j"‰ ?ud’O"<} aCjO"Ôjèj ù"Y:j !à:jÚjÚocÄ|O" Ao:u~
+èjÔuràZ;uåmember.aol.com/youngal/sangat.html Ôu|å?udªO"<}ä ]ºbàT
Aj":j"‰ ÙoÈ<}œÙuàÛjÚ} DjàíjìK<uÔjèj" Aj":j"‰ æuàNPÔj"à=jû-æloÚj:jä =oRDo‰<jä
æoàÔoš;u|Bjä iÈ|PàÓoä <u|=oèjä q=o£^Do‰<jä #Úo<}ä NAjt~ Aj":j"‰ ;jR›L
)cOt;j #:jÚu =jÈ;u|BjÔjfà;j Nà;jAjYÔoTå

members.aol.tripod.com/~gaypak/pg1.html
Ôu| DjAj"";oO" ù"Y:j =oRDo‰<j;j Auãæ}DuãÙ} !=oO"ÓoY Aj:j~<u Aj":j"‰
!;júx DjàNà]kd;j #:jÚj Ajte\Ôjèj<j"‹ +èjÔuràZ;uå

uncat.nic.in
W|Aj Auã;jÇR|O" Ajte\ æloÚj:j Auã;jÇR|O" DjàBur|;kj<u DjàDu° *d(àqÚ}
(ICMR) ÚocÄ|O" Ajte\ ú|à;jÈ *<}*d(NIC) ú|à;jÈAj<j"‹ 17<u|
!à:oÚocÄ|O" Medlars Centre(Au"Û}?oÚ}† ú|à;j È) (à;j"
^Òr|UDj?oh":j"å (æloÚj:j Au"Ûj?oÚ}œ ú|à;jÈ-IMC)#;j" Au"Û}?oÚ}œ
Ûu|Ùoæu|D}-ÚocÄ|O" Auã;jÇR|O" ÔjÈà;nkoPO"((<}(?}(à-<oÇCj<j?}
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?uãNÈY q=k} Au"ZDj<}) ]à;j Auã;jÇR|O" DjAj"";oO"úx !Ôj:jÇAo;j Ajte\
!AjBjÇù:uÔjèj<j"‹ =jÑÚuãDj":j‰;uå *(àdO"" O"r^O"<} ÓoÇK?oÔ} q=k}
NÒr|Au"ZùÚ} _|YOtZù?}œ Aj""îoà:jÚj Nèjú;oÚjYÔu ;oG?u æuàNP
Du|AuÔjèj<j<j" +;jTDj":j‰;uå $ Ûu|Ùo æuD} DjÚj@O"" ÚoCjÄ;j =jÈAj""G
Auã;jÇR|O" ÔjÈà;nkoPO"Ôjèj aCjO"Ôjèj<j"‹ +èjÔuràZ;uå æloÚj:j;j 188?uãNÈYÔjèj
qDjù‰ =j\ÈúÔjèj Aj""GÇ Ajte\ Do;kj<jAoT #;j" %=jO""ù‰ $ Ûu|Ùo
æu|D} ^O"a":jAoT Óo?ur|U:jÔurèj":j‰;u EoÔjr %U:j NèjúÔu dÔj":j‰;uå

womenshealth.about.com/od/stds
Aj"eèuO"Új qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ?uãàTùÚur|ÔjÔjèj ù"Y:j" =jÑL~ aAjÚj #;uå
Øur:uÔuä ?uãàTù Úur|ÔjÔjèj" EjÚjÛj"Aj ù"Y:j Ajte\ Aj":j"‰ Úur|Ôj;j Pù›LÔjèj"ä
Úur|Ôj=j:u‰ä UR:uœ EoÔjr ^O"à:jÈL;j aAjY;uå

www.medguide.org.zm/aids/aids.htm
(Ö}*a/ )Û}œ Djà=j<jr¶PÔjèj"

www.unaids.org.in
unaids <j æloÚj\|O" (Ö}*a/)Û}œDuãÙ}Ôjèj" www.advocate.comÔu| Aj":j"‰
?udªO"<} Dj"]Š Aj":j"‰ ?u|G<jÔjèj" www.advocatesforyouth.org/
index.htm(Ö}*a /)Û}œ Aj":j"‰ ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ù"Y:j" !àR/!àBjÔjèj"ä
ùÚj=j:jÈÔjèj" Aj":j"‰ #:jÚj Ajte\Ôjèj"å

www.aegis.com
(Ö}*a Aj":j"‰ DjàNà]kd;j Dj"]ŠÔjèj"ä ?u|G<jÔjèj"ä ;oG?uÔjèj" Aj":j"‰ !=koÚj
=jÈAjtL;j DjàNà]kd;j Ajte\Ôjèj"ä AjÚj]Ôjèj" EoÔjr #:jÚuå

www.afao. org.au
(Ö}*a/)Û}œä ?uãàTù qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ?uãàTù:u ù"Y:j ?u|G<j DoAj"TÈä
ùÚj=j:jÈ  Aj":j"‰ #:jÚj Ajte\Ôjèj"å

www.agi-usa.org
!P<} Ôj"K¶ÖjÚ} DjàDu‰((W*)O"" ?uãàTùä Djà:o<ur|:jŒ\‰ qÚur|ÔjÇ
DjàBur|;kj<uä ^|\ aBuš|CjÜu Aj":j"‰ DoAj~I^ù iù›L;j ú›|:jÈ;jbš
ÓoO"~^Aj~eDj"\‰Új"Aj ?oæljÚje:j DjàDu°å (W* ?uãàTù Aj":j"‰ Djà:o<ur|:jŒ\‰
qÚur|ÔjÇ !à:jÚjÚocÄ|O" ù"K"àN ù?oÇL ÔjÈeúÔjèj" ù"Y:j" =jÈùKÜuÔjèj<j"‹
AjtZ;uå #;u| aCjO";j DoAj~I^ù ^|\ EoÔjr aBu|Cj AjÚj]Ôjèj" ù"Y:j"
Ôj"KAj"ÖjÚ} AjÚj] ùrÛj =jÈùXd;uå
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www.aids.org
AIDS.ORG #;j" (Ö}*a Dur|àù" ^O"à:jÈL Aj":j"‰ (Ö}*a EoÔjr )Û}œ
_|Z:jÚj N;j"ù<j"‹ %:j‰Aj"=jZDj"Aj Ôj"YEurà];uå #;jÓoxT ú|à]È|ùâ:j Auæ}DuãÙ}
Aj"rPù iù›L Aj":j"‰ %U:j EoÔjr Aj""ù‰ Fo<j DzPæljÇAj<j"‹ +;jTDj"\‰;uå

www.aidsmeds.com
(Ö}*a/)Û}œ UR:uœ Ajte\å

www.aidspolicyproject.org
)Û}œ ^|\ Òr|I<uO"" !Au"Yù DjàO""ù‰ DjàDo°<j;j !<j"ælja AjR|PÚj"ä
^|\-^Újr=jùÚj" EoÔjr !bš<j =jÑAj~ Aj":j"‰ =ji¥Aj" ùÚoAjf =jÈ;u|Bj;jbš<j
)Û}œ<urà]Ôu N;j"ù"\‰Új"AjAjÚj<j"‹ +èjÔuràÛj Ôj"à=jûå

www.alfatiha.net
!?}-=kj\Ej =jÈ\Coô«<jAjû Aj""dšà I<oàÔj;j ?uãdªO"<}ä Ôu|ä ]ºbàTÔjèj"ä
ÙoÈ<}œØuàÛ}ä !à:jÚj?uãàTù:uä =jÈi‹Dj"aúä :jAj"¶ ?uãàTù qDjR‰ NÔu¢
Bur|]kDj"\‰Új"AjAjÚj" !;nkjAo bàÔj !<j<jÇ:u NÔu¢ Aj":j"‰ !AjÚj Au"ã\ÈùrKä
ù"K"àNÔjèj" EoÔjr Du‹|e:jYÔoT a"|Dj?oT;uå

www.amazon.com
=jûDj‰ùÔjèj"ä ZaZä dZÔjèj Auæ} c_àÔ} Úu|Ajûå www.amnesty.org-
!à:oÚocÄ|O" qAu"‹dª !]kùâ:j Auæ}DuãÙ}

www.ashastd.org
!Au"Yù;j DoAjtWù qÚur|ÔjÇ DjàDu°(qBo)

www.avert.org
)Û}œ iù›L Aj":j"‰ DjàBur|;kj<o KÈD}ª

www.bayswan.org/penet.html
#;j" ?uãàTù Ajâ\‰=jÚjÚj Buãù›@ù ØoPå #;j" Au|BuÇO"Új" Aj":j"‰ #:jÚj ?uãàTù
Ajâ\‰=jÚjYÔu BoDjÓoàÔj EoÔjr DoàDjÂ\ù aCjO"Ôjèj<j"‹ +;jTDj"Aj Ajte\
Du|Auå

www.biomedcentral.com
100ùrx EuÖj"¥ Aj""ù‰ AjÇAjEoÚj;j !AjÓoBj #Új"Aj I<j~?}Ôjèj"ä W|AjBoDjé
EoÔjr Auã;jÇR|O" ú›|:jÈ Aj":j"‰ !AjûÔjfÔu DjàNà]kd;j #:jÚj (Pš ú›|:jÈÔjèj
Ajte\ +;jTDj":j‰Auå
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www.body work former.com
=jÈBjd‰ aØu|:j !à:jÚjÚocÄ|O" $ Auæ}DuãÙ}ä =jûÚj"Cj ;uãeù BjÈAj";j (Pš
NÔuO"<j"‹ EoÔjr =jûÚj"Cj ;uãeù BjY|Új ù"Y:j aCjO"Ôjèj Djà=jù~ DuãÙ}Ôjèj<j"‹
Eurà];j"Š )cOt =jûÚj"CjYÔoT =jÈ:uÇ|ù aæloÔjAj<j"‹ +èjÔuràZ;uå

www.bombayworkforme
æloÚj:j;j q<}?uã<} 'Ôu' AjtÇÔjW|<}
O""AjùÚj"ä æur|;kjùÚj"ä qÚur|ÔjÇ Ajâ\‰=jÚjÚj"ä O""Aj ÓoO"~ù:j~Új"ä ?uãàTù
DjPEoDu|Au ̂ |Ûj"AjAjÚj" Aj":j"‰ =uÑ|CjùYÔoT ?uãàTù iù›L Djà=j<jr¶PÔjèj"ä
:jÚjæu|\ úã_ZÔjP"ä ùÚj=j:jÈä RÚj"Eur\‰ÔuÔjèj Ajte\ Djà=jù~ ØoPå

www.brook.org.uk
NrÈÓ}ä 25AjCj~ AjO"dœTà:j ùZAu"AjO"dœ<j O""Aj I<oàÔjúx ?uãàTù
qÚur|ÔjÇ ù"Y:j DjPEuÔjèj<j"‹ %U:j Aj":j"‰ ååååååAoT +;jTDj"Ajû;j"å

www.CDC.gov/niv/pubs/facts.htm.
qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ Du|AuÔjèj #?oîuå Úur|Ôj ^O"à:jÈL Aj":j"‰ :jÛuÔoT ú|à;jÈ

www.colcnpin.org
dZd-ÚocÄ|O" :jÛu Ajte\ ÓoO"~ÓoPAjû ((<}_*(<}å <oÇCj<j?}
_ÈAuàBj<} #<}=kjAu"~|Cj<} <uÙ}AjÓ}~) (Ö}å*åa/)Û}œä ?uãàTù Djà=jù~
Úur|ÔjÔjèj"ä ù›O"ä ù"àYm:j Ajte\ Aj":j"‰ a:jÚjÜu Du|Au +;jTDj"Aj !Au"|Yù;j
=jÚoAj"Bj~<j ÓoO"~ØoPä (<}_*<} (Ö}*a/)Û}œä (D}XZ Aj":j"‰ Xa
ù"Y:j Ajte\ä DoAj"TÈÔjèj<j"‹ =jÈDjÚjL AjtÛj":j‰Auå !Pš;u| !;jÚj %:oŒ;j<uä
DjàÔjÈEjä ÓoÇK?oÔ}Ôjèj"ä =jÈRÈÒ"Ôjèj"ä ;oDo‰<j"Ôjèj<j"‹ $ ú›|:jÈ;jbš
;j"ZO""\‰Új"Aj Dj°f|O" ÚoIÇä ÚocÄ|O"ä !à:oÚocÄ|O" DjàíjìK<uÔjfÔuä
I<jYÔu +;jTDj":j‰;uå

www.cdcpin.org
(Öjàå*a/)Û}œ Aj":j"‰ (D}XZ =jÛu ù"Y:j" ú|à]È|ùYd;uå #bšÚj"Aj
ÛuÙoæu|D} DoAj"TÈÔjèj" =jÚoAj"Bj~<j !ùÚj ÔjÈà;nkjÔjèj aAjÚjä Djàù›=j‰:uÔjèj"ä
16,000ùrx EuÖj"¥ Ajte\O"" æu|Úu æu|Úu =jÈÓoÚjÔjèjbš RÚj"Eur\‰Ôuä ùÚj=j:jÈä
AoDj‰AoàBj =j:jÈä vl\‰ =j:jÈ #:oÇ] +èjÔuràZ;uå

www.chidlrends.org.
Öuã?}† ÙuÈàÛ}œ +à;j" ?oæljÚje:j DjàDu° ̂ DjŒù›=o:j DjàBur|;kj<o DjàDu° DjàBur|;kj<u
Aj":j"‰ aFo<j q;koY:j Ajte\ +;jTDj"Ajû;j"å :j<jr¶Pù Aj"ùxèj" EoÔjr
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!AjÚj ù"K"àN;jAjÚj Au"|?u =jYÜoAj" v|Új"Ajà:jEj ̂ |\Ôjèj"ä ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj"ä
^;ko~ÚjÔjèj<j"‹ Dj";koYDjP" DjEjùYDj"Ajà:jEj Aj"ùxèj e:jÓoxÔu !_~:jÔuràÛj
DjàBur|;kj<o DjàDu° :j<j‹ DjàùPŒ !vlOt<j;j ò<j‹:jÇÓoxT Öuã?}† ÙuÈàÛ}œ
Ajte\O"<j"‹ DjàÔjÈeDj":j‰;u EoÔjr aBuš|cDj":j‰;uå DjàBur|;kj<u <jÛuDj":j‰;uå
aCjO" =jÈDjYDj":j‰;uå ÓoO"~ùÈAj" a<oÇDjÔurfd Újr_Dj":j‰;uå EoÔuÒ"|
æljÚjAjDu Ej"K"ªEoù"Ajà:jEj =jÈÒr|Ôjä =jY|ú›Ôjèj<j"‹ <jÛuDj":j‰;uå !vlAjâ]Š‡
=jZDj":j‰;uå

www.ciphaids.org
(Ö}*a/)Û}œ _|Z:jYÔoT d=jš DjàDu°h"à;j DoAj~I^ù www.derechos.org
#àKÚ}<uÙ} Aj":j"‰ #:jÚj Ajt;jÇAj" Aj"rPù Ajt<jAj Ejù"xÔjèj DoAjtWùÚjLúx
DjàNà]kd;j Ajte\ Aj":j"‰ aBuš|CjÜuÔjèjbš +èjÔuràÛj ÓoO"~ØoP Ajt<jAj
Ejù"xÔjèj<j"‹ %PšàödDj"AjAjYÔu iú› ;urÚuO""Ajà:u <ur|Zúrèj"¿Ajû;j" EoÔjr
Dj°f|O" Ajt<jAj Ejù"x DjºO"à Du|AoDjàDu°Ôjèj<j"‹ Aj":j"‰ !AjûÔjèj
ÖjK"AjXúO"<j"‹ æuàNbDj"Ajû;j"å

www.etr.org.
(Ö}å*a/)Û}œä ?uãàTù Úur|ÔjÔjèj" Aj":j"‰ Dj"Újù›ù ?uãàTù RÈÒ" ù"Y:j
ùÚj=j:jÈÔjèj" Aj":j"‰ =jûDj‰ùÔjèj"

www.fact.index.com
;u|Ejä ?uãàTù:u EoÔjr q;koÇ:j¶ ù"Y:j" Ajte\

www.femalehealth.com
(=k}d(FC) AurKªAur;jP Aj":j"‰ Aj"eèuÔoÔu| q;j )úãù Ôjælj~^Úur|;kjù
=jÛu a;ko<j EoÔjr ?uãàTù Djà=jù~ Úur|Ôj]à;j Újù›Üu ^|Ûj"Aj a;ko<jAjÑ
Ez;j"å (Ö}*a )Û}œ Dur|àù" qÚjàæljAo;jà]^à;jPr NèjúÔu Nà;j )úãù
EurDj =jÛu Do;kj<jùrÛj #;oT;uå

www.fpa.org.uk
?uãàTù qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ÔjN~^Úur|;kjùÔjèj ù"Y:j" AoÇ=jùAo;j =jûDj‰ùÔjèj"ä
aZÒr| Aj":j"‰ Djà=j<jr¶PÔjèj"ä

www.freewebs.com/manchesteroutright/in dex.htm
Ôuä ?udªO"<}ä ]ºbàTÔjèj"ä ÙoÈ<}œÛuàÛjÚ}ä =jÈi‹Dj"Aj O""AjùÚj" EoÔjr
22Rxà:j ùZAu" AjÒr|Ajt<j !AjÚj Au"ã\ÈùrKÔjfÔu æuàNP +;jTDj"Aj
DoAjtWù /æuàNP DjAj"rEjå

9



#:jÚj#:jÚj#:jÚj#:jÚj#:jÚj
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www.galva 108.org
$ Djà=jù~ ØoPAjû Ôu| Aj":j"‰ ?udªO"<} AuãCj®Aj Djàíjì;jAjYà;j +;jTDj?oT;uå
Ôj"Új" =uã:j<jÇÚjAjÚj %=j;u|BjÔjfÔu a"|Dj?o;j Djà=jù~ØoP <uãDjT~ù Aj"rÚj<u|
bàÔj;j ù"Y:j" Au|;j =jYùPŒ<u +èjÔuràZ;uå Au|;j Doe:jÇ;jbš aAjYDj?o;jà:u
Aj"rÚj<u| bàÔj;j NÔu¢ AuãCj®AjÚj"ä eà;j"Ôjèj" Aj":j"‰ DoAjt<jÇ I<jYÔu iù›L
^|Z !YAjû Aj"rZDj"Ajû;j" #AjÚj %;uŠ|Bjå

www.gayhealth.com
^GÚjä GU:jä =jÈÖjb:j qÚur|ÔjÇ Ajte\ (?}WvX -I<jYÔu a"|Dj?o;j
qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ú›|Ajt Djà=jù~ØoPå

www.gaylawnet.com
gaylaw netTM-æloÚj:j;jbš<j ?udªO"<} #PšAu ?udªO"<} Du‹|e AjR|P =jXªå

www.gaynet.com.all/plwha/
(Ö}*a/)Û}œ<urà]Ôu W|aDj"\‰Új"Aj I<jÚj" aúrª|YOt øAj~
qDuÄ|bO";j (PLWHA VIC) AjÇR‰ä (Ö}å*a Dur|àù" %èj¿AjÚj W|Aj<j
Aj"Kª Dj";koÚjÜuÔu DjàíjìK<u AjtZd;j"Š !;jÓoxT BjÈa"Dj"\‰;oŠÚuå

www.gaypoz.org
gaypoz fog #;j" (Ö}*a _|Z:j'Ôu'Ôjèj #àKÚ}<uÙ} DjAjt?ur|Öj<o =jXªå
#;jÚj Aj"rPù !AjÚj"ä æloAj<o:j¶ù æuàNPä Auã;jÇR|O" Ajte\ Aj":j"‰
=jÈ\^:jÇ;j W|Aj<o<j"æljAjÔjèj<j"‹ EjàUúrèj¿NEj";j"å

www.gaytimes.co.UK
Ôu EoÔjr ?udªO"<} DjAj"";oO"ÓoxT vÈK<} =jÈùXDj"Aj AjtÇÔjW|<}

www.global gayz.com/g-india.html
!à:jÚjÚocÄ|O" Aj"Kª;jbš ?udªO"<} Aj":j"‰Ôu aCjO"ÔjbÔu Djà=jù~ØoPÔjèj"

www.gunung.com/seasiaweb/sea_gay html
qÔu‹|O" )CoÇÔu Aj":j"‰ ?udªO"<} Djà=j<jr¶P =jûKå

www.guttamacher.org
?uãàTù Aj":j"‰ Djà:o<ur|:jŒ\È qÚur|ÔjÇ DjàBur|;kj<u Au"|?u æuèjù" ÖuP"šAj
^|\ aBuš|CjÜu Aj":j"‰ DoAj~I^ù iù›Lå

www.hdnet.org.
O""(<}Z_ <uãÚj":jÇ )CoÇ (Ö}*a Aj":j"‰ !vlAjâ]Š‡ ÓoO"~ùÈAj"å
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www.himalmag.org
eà;j" ;kjAj"~ Aj":j"‰ ?uãàTù:u ù"Y:j" Djà=jù~ØoP

www.hiv-development.org
O""(<}Z_ <uãÚj":jÇ )CoÇ (Ö}*a Aj":j"‰ !vlAjâ]Š‡ ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj
Auæ}DuãÙ}å

www.hiv-docs.org
HIV-DOCS-(Ö}*a _|Z:jÚj qÚur|ÔjÇ Újù›ÜuO" Ajâ\‰ ^Új:jÚj" Aj":j"‰
DjàBur|;jùÚj #àKÚ}<uÙ} DjAjt?ur|Öj<o =jXªå

www.hivinfosource.org.
:oØo (Ö}*a Dj"]ŠÔjfÔu Aj";jÇ=o<jä òCj;kj Aj":j"‰ Rš^ù?} =jY|ú› EoÔjr
DjàBur|;kj<o Ajte\ Aj"rPÔjèj"å

www.hiv-support.org
(Ö}*a Dur|àRÔu +èjÔo;j =jûÚj"Cj Aj":j"‰ Aj"eèuO"Új" !AjÚj DjàNà]k:j
#:jÚjÚj"å ?uãàTù Djà=jù~ Eurà]Pš;jAjÚj"ä Aur;j?o;jAjYÔu æloAj<o:j¶ù
æuàNPä Auã;jÇR|O" Ajte\ Aj":j"‰ !AjÚj ;uã<jà]<j !<j"æljAj a^Aj"O"úx
Au|]úå

www.humsafar.org
EjAj{}Dj=kjÚ} KÈD}ªä Aj""àæuã<jbšÚj"Aj =jûÚj"CjÚj ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ù"Y:o;j
DjàDu° #;j<j"‹ 'Ôu'Aj":j"‰ '(à(D}(à'Ôjèj <uÚjaÔoT Do°_Dj?oT;uå

www.iavi.org.
*(a* ?oæljÚje:j %;uŠ|BjEurà];j ØoÔj\ù DjàDu° (Ö}*a EoÔjr )Û}œ
^O"à:jÈÓoxT Pdú )Zœ<j DjàBur|;kj<uO"<j"‹ Öj"Új"ù"ÔurfDjP" BjÈa"Dj"\‰;uå
1996Újbš Do°=j<uOt;j $ DjàDu° 23 ;u|BjÔjèjfš ÓoO"~^Aj~eDj"\‰;uå *(a*
EoÔjr !;jÚj Djà=jù~ ØoP =oP";oÚjÚj" )CjÇ<} =oP";oÚjÚj DjàBur|;kj<u
Aj":j"‰ !vlAjâ]Š‡ ÓoO"~;jbš :urÛjTAuå !Pš;uä *(a*ä AoÇRœ<} !Ôj:jÇ
#Új"Aj (PšYÔjr !;j" úãÔuKù"Ajà:u æljÚjAjDu Aj"rZDj"Aj ÓoO"~úãÔuràZ;uå

www.indiaids. org
#àZOt )Û}œä æloÚj:j;jbš<j (Ö}*a/ )Û}œ ù"Y:o;j Ajte\ä iù›L
EoÔjr Djà=jù~ =jÑÚjª?}ä (Ö}*a aÚj";jŠ‡ Eur|ÚoKúx DjAj";nkj~ %:j‰Új
Ajte\ (à;j" <oAjû <jàN":u‰|Auå !;j"Auä #àZOt )Û}œ qÚj¢<} ^Újà:jÚj
=jÈO":j‹å
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www.journeyworks.com
(Ö}*a/)Û}œä ?uãàTù Úur|ÔjÔjèj" EoÔjr I<j<j ^O"à:jÈLúx DjàNà]kd;j
ùÚj=j:jÈä =jûDj‰ùÔjèj" EoÔjr #:jÚj Ajte\Ôjèj"å

www.kaisernetwork.org
úãDjÚ}AjÓ}~ qÔj~<}ä qÚur|ÔjÇ^|\ ù"Y:o;j AjÚj]Ôjèj"ä ÖjÖu~ EoÔjr
DjAj"?ur|Öj<u NÔu¢ aAjÚjAo;j Aj":j"‰ DjÓobù Ajte\ ^|Ûj"Aj q<}?uã<}å

www.lgbt.com
?udªO"<}äÔuä ]ºbàÔjÔjèj" Aj":j"‰ !AjÚj Du‹|e:jÚj ù"Y:j Ajte\ #bš
;urÚuO"":j‰;uå

www.main.org/txikonetejas
bàÔj q;kjY:j =jÑAj~ÔjÈEjÔjèj" Aj":j"‰ I<oT|O" =jÑAj~ÔjÈEjÔjèj<j"‹
úr<uÔurfDj"Ajû;júx N;jŠ‡Úo;jAjÚj" (?uãàTùAo;jä DjbàÔj vl|\ä æuã=kuÑôïïš|vO"
Aj":j"‰ ÙoÈ<}œ=kuÑ|vO") Auãa;kjÇAj"O" )cOt Aj"rP DjAj"";oO"Ôjèjbš
æu|ÚjrYÚj"Aj =jÑAj~ÔjÈEj :urÛu;j"Eoù"Ajû;j" =jÈAj""G %;uŠ|Bjå

www.naco.nic.in
ÚocÄ|O" )Û}œ ^O"à:jÈL DjàDu° ú|à;jÈ DjÓo~Új;j qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ù?oÇL
DjUAoPO";j Djà=jù~ØoPå

www.nat.org.UK
(Ö}*a/)Û}œ ù"Y:o;j AoDj‰AoàBj =j:jÈä ùÚj=j:jÈ EoÔjr #:jÚj Ajte\Ôjèj"å

www.niaid.nih.gov
(Ö}*a/)Û}œ EoÔjr ?uãàTù Úur|ÔjÔjèj ù"Y:o;j AoDj‰AoàBjÔjèj"ä =jûDj‰ùÔjèj"
;urÚuO"":j‰Auå

www.ntac.org
(Pš ÙoÈ<}œØuàÛjÚ}ä !à:jÚjbàTÔjèj"ä bàÔj vl<j‹:u #Új"AjAjÚj N;j"ù" Aj":j"‰
!AjÚj" OtAjû;u| eàDu Aj":j"‰ :oÚj:jAj"Ç;j vl|\ #PšAu| ÓoO"~^Aj~eDj"Ajû;júx
!<j"AoÔ j"A jà: uä !AjÚ j E jù"xÔ jè j< j" ‹ Do°_d !;jÚ j =oP<uÔoT
ÓoO"~^Aj~eDj"\‰Új"Aj ÚocÄ|O" ÙoÈ<}œØuàÛjÚ} =jÈ\=o;jù Dja"¶BjÈ
DjàíjìK<u +à;j" =zÚjEjù"xÔjèj DjàDu°å

www.path.org
_(X(Ö}å ùèj=uqÚur|ÔjÇ d°\O" ]|Õo~Aj]k Aj:j"~PÔjèj<j"‹ Aj""YO"P"
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aBjº;j DjAj"";oO"ÔjfÔu !<j"AoÔj"Ajà:u Dj"d°Újä DoàDjÂ\ù Dj"DjàÔj:j
=jYEoÚjÔjèj<j"‹ Öo;nk} DjâcªDj"\‰;uå

www.planetout.com
=o=}Óo<}~ ù"’(Ôu| Aj":j"‰ ?udªO"<} ÖjP<jU:jÈ EoÔj" aZÒr|) Rº|?}
Djà=j<jr¶PÔjèj ÛuãÚjùªYä EjÚjÙu úr|ÜuÔjèj"ä Ao:o~ =kjPùÔjèj" Aj":j"‰ #:jÚu
aCjO"Ôjèj ØoPå

ww.playingsafely.co.UK
(Ö}*a Du|Y;jà:u ?uãàTù:u Aj"rPù EjÚjÛj"Aj Úur|ÔjÔjèj NÔu¢ Ajte\ ̂ |Ûj"Aj
DjÓo~Új !<j";o<j]à;j ÓoO"~^Aj~eDj"Aj Djº:jà:jÈ Auãæ}DuãÙ}å

www.qrd.org/qrd/www/world/asia
U|<oä æloÚj:jä Aj"?u|cOt Du|Y;jà:u #:jÚj ÚoCjÄÔjèjbšÚj"Aj 'Ôu' Ôjèj ù"Y:j"
!<u|ù Dj"]Š NÚjEjÔjèj" #;jÚjbšAuå

www.queernet.org
%U:j q<}?uã<} Du|Au 'Ôu' æudªO"<}ä ]ºbàTä ÙoÈ<}œØuàÛjÚ}Ôjèj"ä aPù›L
AjÇR‰:jº;jAjYÔoT =jÈi‹Dj"aú EoÔjr DjàNà]k:j (Ö}*a/)Û}œä ?uãàTù:u
Aj":j"‰ bàÔj Ejù"xÔjèj" Aj":j"‰ ÖjAj"~/(D} Aj":j"‰ (à DjAj"";oO"Ôjèj" EoÔjr
!àÖuaèoDj=jXªä Auæ}DuãÙ}Ôjèj" Aj":j"‰ #-Au"|?} q\;nkjÇ (PšAjÑ #;jÚjbš;uå

www.saathii.org
æloÚj:j;jbš (Ö}*a Dur|àù" EjÚjù"aú aÚj";jŠ‡ +Ôjr¢Z ùÈAj" úãÔurèj"¿aúå

www.samabhavana.org
(Ö}*a/)Û}œ ù"Y:o;j Ajte\

www.sexualhealthsheffield.co.uk
(Ö}*a/ )Û}œä ?uãàTù qÚur|ÔjÇ EoÔjr ?uãàTù:u ù"Y:o;j =jûd‰úÔjèj"å

www.sexuality.org
+à;j" DoAjtWù Aj":j"‰ Buãù›@ù DjàDu° AjO"DjxÚj <jÛj"a<j q=j‰ DjàNà;kjÔjèj"
Aj":j"‰ +Au"¶:j]à;j"àÙo;j ?uãàTù !vlAjÇR‰O" EjPAjû Y|\Ôjèj<j"‹
!;n k j~AjtZúrèj"¿Ajû;j" EoÔjr NÔu¢ Au"Öj"¥Ôu AjÇù‰=jZDj"Ajû;j<j"‹
%:u‰|WDj"Ajû;j" #;jÚj Aj""GÇ %;uŠ|Bjå

www.siaapindia.org
dOt=} æloÚj:j;jbš (Ö}*a ^O"à:jÈL Aj":j"‰ UR:uœÔoT BjÈa"Dj"\‰Új"Aj
?oælj;j %;uŠ|Bj #Pš;j DjàDu°
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www.siecus.org/pubs/pubs ooo4.html
?uãàTù:uä (Ö}*a/)Û}œ EoÔjr ?uãàTù qÚur|ÔjÇ ù"Y:o;j =jÈùKÜuÔjP"ä
AoDj‰AoàBj Ajte\ qEjÔjr qùÚjÔjÈà;nkjÔjèj"å

www.teachenet.got.uk/pshe
iù›ùYÔoT AuãO"R‰ù DoAjtWù Aj":j"‰ qÚur|ÔjÇ EoÔjr iù›L ù"Y:j
Auæ}DuãÙ} Øur:uÔu Djà=j<jr¶PÔjfAuå Ûj<}?ur|Û} AjtZúrèj"¿Aj DzPæljÇå

www.tgvoices.org
aBjº;o;jÇà:j #Új"Aj ÙoÈ<}œØuàÛjÚ} DjAj"";oO";j aa;kj NÔuÔjèj" !AjÚj
æz]Šù EoÔjr DjâI<ji|P ÖjK"AjXúÔjèj NÔu¢ Ajte\ ^|Ûj"Aj Auæ}DuãÙ}å

www.thebody.com
(Ö}*a/ )Û}œ ù"Y:j" Djà=jÑL~ Ajte\ Djà=j<jr¶P

www.tht.org.uk
q_kÈÓo;j I<jÚj"ä 'Ôu'Ôjèj" EoÔjr (Ö}*a/)Û}œ ú›:jÈ;jbš ;j"ZO""\‰Új"Aj
Ajâ\‰^Új:jÚj" Aj":j"‰ ̂ |\ ̂ Újr=jùYÔoT EoÔjr (Ö}*a/)Û}œ _|Z:jYÔoT
=jûDj‰ùÔjèj" Aj":j"‰ #:jÚj =jÈùKÜuÔjèj"

www.trikone.org
;jåq_kÈÓoÔu Aur|;jP ?udªO"<}ä ]ºbàT Aj":j"‰ ÙoÈ<}œØuàÛjÚ} I<jYÔoT
;j"ZO""Aj\‰Új"Aj ?oæljÚje:j DjàDu°å 1986Újbš DoÇ<}=koÈ^œDurx;jbš
Do°=j<uOth":j"å ÙuÈßñãúr|<}/ \Èúr|<} aBjº;jbš EjèuO";o;j +à;j" DjAj"rEj
\Èúr|<} IØur:u Djà=jù~ #YdúràZÚj"Aj ;jR›L q_kÈÓo;jAjÚj" :jAj"¶
I<oàT|O" Aj"rP $ úP Dj°èjÔjèjÚj NEj";urà;j" Ôj"Új"\Dj":o‰Úuå
q=o£^Do‰< j ä æoàÔoš; u|B j ä æ l jr:o<}ä æ loÚ j: j ä A jtb†|A}œä
Aj"O"<o¶Ú}(NAjt~), <u|=oèjä =oRDo‰<jä iÈ|PàÓo EoÔjr XúÙ}

www.un.org/rights
aBjºDjàDu°O" Ajt<jAjEjù"xÔjèj" =jûKÔjèj"

www.unaids.org
(Ö}*a/)Û}œ ù"Y:j" IàX aBjºDjàDu° ÓoO"~ùÈAj" O""(<} )Û}œ (Ö}*a
ù"Y:j" ØoÔj\ù ùÈAj" úãÔurèj"¿\‰Új"Aj =jÈAj""G =jÈ\=o;jùå (Ö}*a Dur|àRÔu
+èjÔo;jÚu DjAj"";oO"ÔjfÔu !;jÚj :jÛu ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj"ä æuàNP EoÔjr
Újù›L #:oÇ]Ôu <u|:jâ:jº Ajed ÓoO"~ùÈAj" =jNP=jZDj"aúä æuàNPä aDj‰Y:j
=jÈ\RÈÒ" ^|Ûj":j‰;uå
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www.undp.org
urdp-aBjºDjàDu°O" ØoÔj\ù !vlAjâ]Š‡ ØoPå I<jÚj" %:j‰Aj" N;j"ù<j"‹
Újr_dúrèj¿P" !<j"ùrPAoÔj"Ajà:u $ DjàDu° N;j?oAjÜuÔu %:u‰|Wd !;j<u‹|
=jÈ\=o]Dj"\‰;uå Fo<jä !<j"æljAj EoÔjr Djà=j<jr¶P a^O"Aj"ÓoxT ;u|BjÔjèj
<jÛj"Au Djà=jù~ ùbŒDj":j‰;uå O""(<}Z_ !Z 166 ;u|BjÔjèj" #Auå #Ajû ØoÔj\ù
EoÔjr ÚocÄ|O" !vlAjâ]Š‡Ôu #Új"Aj DjAoP"Ôjèj<j"‹ =jYEjYYúrèj¿P" =jÚjDjŒÚj
<uÚjAoÔj":j‰Auå ;u|iO"AoT !vlAjâ]Š‡ =j;nkj;jbš DoÔj"Aj ;u|BjÔjèj" <jà:jÚj
O""(<}Z_ EoÔjr =oP";oÚj ÚoCjÄÔjèj ÔjAj"<júx !;j<j"‹ :jÚj":j‰Auå

www.unfpa.org
O""(<}(=k}*(-140 ÚoCjÄÔjèj DjÓo~Új Aj":j"‰ DjÓo~Úu|:jÚj DjàDu°Ôjèurà]Ôu
!AjûÔjèj Aj"<jaAu"|ÚuÔu EoÔjr ØoÔj\ù DjAj"";oO";j æuàNP;urà]Ôu
ÓoO"~^Aj~eDj"\‰;uå !;j" Aj"eèuO"Új"ä =jûÚj"CjÚj" EoÔjr O""Aj I<oàÔjúx
<uÚjAoÔj"Aj ÓoO"~ùÈAj"ÔjfÔu æuàNP ̂ |Ûj":j‰;uå !AjÚj ù"K"àNúx !Ôj:jÇAo;j
Òr|I<uÔjèj<j"‹ Újr_Dj":j‰;uå æu|Ûj;j NdÚj<j"‹ ^O"à\ÈDj"Ajû;j"å Ôjælj~;j
ÓoPAj<j"‹ Aj":j"‰ EuYÔuO"<j"‹ Dj"ÚjR›:jAjeDj"Ajà:u <ur|Zúrèj"¿:j‰;uå (Ö}*a/
)Û}œ Du|Y;jà:u ?uãàTùAoT EjÚjÛj"Aj Úur|ÔjÔjèj" æoÚj;jà:u Aj""<u‹Öj¥Yú
AjeDj":j‰;uå Aj"eèuO"Új Au"|b<j ;zI~<jÇ;j aÚj";jŠ‡ Eur|ÚoK <jÛuDj":j‰;uå

www.unaid.gov
O""(D}(*Z #;j" +ùrxK DjÓo~Új;j Djº:jà:jÈ DjàDu°a;u|BoàÔj ^|\ ù"Y:j
AjtÔj~;ji~ Djr:jÈÔjèj<j"‹ ;u|Bj;j ÓoO"~;ji~Ôjfà;j =jÛuO"":j‰;uå #;j"
Dj"]|Õo~Aj]k Aj":j"‰ DjAjt<jà:jÚj q]nk~ù =jÈÔj\ EoÔjr !Au"Yù
DjàO""ù‰DjàDo°<j;ja;u|BoàÔj ̂ |\ !àBjÔjèj %<j‹\|ùÚjLÓoxTùâcä AoÇ=oÚjä
IÔj\ù qÚur|ÔjÇ EoÔjr =jÈØoØo=jÈælj":jºä DjàíjìCj~ ^O"à:jÈL EoÔjr
Ajt<ja|O" <uÚja<j Aj"rPù æuàNP ^|Ûj":j‰;uå

www.whoindia.org.
aBoºÚur|ÔjÇ DjàDu°O" æloÚj:j;jbš<j (Ö}å*åa/)Û}œ ù"Y:j ÓoO"~ùÈAj"ä
aBjº qÚur|ÔjÇ DjàDu°ä ÚocÄ|O" qÚur|ÔjÇ !vlAjâ]Š‡ ùÈAj"Ôjèj Aj"rPù
qÚur|ÔjÇúx DjàNà]kd;j aCjO"Ôjèjbš DjÓo~Újúx :oà\Èù DjEjÓoÚjä DjEjÒr|Ôj
EoÔjr DjAj"<jºO";j <uÚjAj<jbš ^|Ûj":j‰;uå

www.worldbank.org/aids
)Û}œ æoÇàÓ} ÔjrÈ=}-)Û}œ- !vlAjâ]Š‡ i|P ÚoCjÄÔjèjbš =j\ÈúÔjèj"ä
Ao:u~Ôjèj" EoÔjr !àR-!àBjÓoxT #Új"Ajà:jEj;j"Šå
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www.youandaids.org
Ot !àÛ} )Û}œ qÔ}~-)cOt =ud_kÓ}ÔoT #Új"Aj (Ö}*a/)Û}œ
=kuÑ|KÚj?} q =jÈ;u|Bjúx !Ôj:jÇAo;j Ajte\ä Du|AuÔjèj" +ÙoªÚu DjAj~:ur|Aj""G
æuèjAj@ÔuÔu ÓoÚjLAo;j !àBjÔjèj<j"‹ Au"|?u æuèjù" ÖuP"š:j‰;uå (Ö}å*a/)Û}œ
aÚj";jŠ ‡  D jàÒr|W:j NEj"ú›|\ÈO" =jÈ\Dj Œà;j< uÔ jfÔu =oÈ;u|iù
Au|]úOtTO"r ÓoO"~^Aj~eDj":j‰;uå

www.youarenofalone.com
?uãàTù iù›L Aj":j"‰ Ajte\ÔoT a"|Dj?o;j AuDuãÙ}

www.youth.org
O"":} ÛoÙ} qÔ}~ W(?}vX O""AjùÚj !Ôj:jÇÔjfÔu :jùxà:u Újr_:jAoT;uå
:jAj"¶ ù"Y:j" Eu|fúrèj¿P"ä :oAjû +àXO"Pš (àN aBoºDjúx NÚjP" !Pš;uä
!AjÚj ?uãàTù:uO"<j"‹ $ÔoÔj?u| +_ŒÚj"AjAjÚurà]Ôu AjÇAjEjYDjP" <uÚjAoÔjb;uå

www.youth-suicide.com
Ôu/]ºbàT =jûÚj"CjÚj q:j¶Ej:uÇ ù"Y:j Ajte\å
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=jÈùX:j #:jÚj Ajte\=jÈùX:j #:jÚj Ajte\=jÈùX:j #:jÚj Ajte\=jÈùX:j #:jÚj Ajte\=jÈùX:j #:jÚj Ajte\

(<}Wø Òr|I<uÔoT !ÓzàXàÔ} AjtÇ<j"O"?} ?u|GùÚj": IdAj""]Š<}
Öz;kj"Yä æoàÔoš;u|Bj I<jDjàîuÇ Aj":j"‰ qÚur|ÔjÇ Djàíjì (v_(Ö}d) Aj"<u
DjàîuÇ 38ä 14<u| ÚjDu‰ä ;kj<}Aj"àZ ÛkoÓoä æoàÔoš;u|Bj(]<oàù;j Ajte\
#Pš)

!Ûoº<}œ =koÇa"b =oš^àÔ} !àÛ} Y=uÑÈ|ÛjRªA} Eu?}‰ ;nkjrÈ d(D}qÚ} -
d(D}qÚ} DoªKWÓ} =oÚ}ª<jÚ}c=}œ: 21<u| Bj:jAjt<j;j Óo=uÑ~Úu|KÚ}
DoAjtWù IAoæoŠYä d(X((?}AuãD}X Aj":j"‰ O""(D}(*Zä
!à:jÚjÚocÄ|O" !vlAjâ]Š‡ )CoÇÓoxT<j !Au"Yù;j DjàDu‰ (O""(D}(*Z)
1300 =u<jrœ?u›#O" !Au<jrÇ (<}ÛjNršõÇ AocàÔjª<} Zd 20523 O""(D}(ä
d(X((?}Auã(D}X ÓoÇKbD}ª Djàíjì 1201ù<uxXùÙ} !Au<jrÇ (<}ÛjNršõÇ
DjrÙ} 501, AocàÔ}K<} Zd 20036 O""(D}(ä I"?uã 2002.

=jÈ\=o;j<u Aj":j"‰ ÓoO"~ùÈAj" úãÔurèj"¿aú: (Ö}*a/)Û}œ :jÛuÔu
BjÈa"Dj"\‰Új"Aj DjÓo~Úu|:jÚj DjàDu°Ôjèj" Aj":j"‰ DjAj"";oO" q;kjY:j DjàDu°ÔjfÔu
Do;kj<j DoAj"TÈRÙ}ä !?uãO"<}œ/Rº<}œæuYÈä Aj"<u DjàîuÇ 104-106ä Rº|<}
ÚjDu‰ä æuÈßñãK<} v(<}* 3 (Ó}œ(=k}O""ú (]<oàù PæljÇaPš)Ûz<}?ur|Û}
AjtZúrèj¿P" : http:llwww.aidsalliance.org/ngosupport/=jûDj‰ù GY|]Ôu: mail
@aidsalliance.org.

ú›|:jÈ ÓoO"~ù:j~YÔoT Aj"<ja =jûDj‰ù: qù›<} =uÑÈ|ÔoÈà =ko?} _|=j?}œ
(ù<oa"Ó}œ !àÛ} !?uãÛ} bKÚud((__#(?}) =oÈØuÓ}ªä 2101 O""(D}(
(]<oàù;j Ajte\ PæljÇaPš)

æu|dÓ} ÔjrÈ=} =kudbÙu|Bj<} dx?}œ ÙuÈßñã^àÔ} =oúÙ} W(_( ùAj"rÇ^X
(Ö}*a =oÈØuÓ}ª 1841 Ajtú~Ù} dÄ|Ù} Do<} =koÈ^œDurx| AjtÖ}~ 1995å

?uãàTù Djà=jù~ Úur|Ôj :jÛu Aj":j"‰ UR:uœÔoT Aj:j~<u N;j?oÜu DjàAjEj<j:
DjAj"";oO" EoÔjr UR:oœPO" q;koY:j ;kur|ÚjÜu: ])Û}œ ùàÙurÈ|?} !àÛ}
_ÈAuàCj<} ((*Z(D}d(_) =oÈØuÓ}ªä 2101abœ<} Öo?uAjÛ}~ DjrÇÙ}
700 !b~àÔ}K<} a( 22201 O""(D}((]<oàù Ajte\ PæljÇaPš)

vO"àÛ} ] æoI~Ú}œ -(ÔuãÛ} K" Ùuº^àÔ} =koÚ} (Ö}*a/ )Û}œ
qÔj~<uãDu|Cj<}œ - Óo?uš qP¶Ûu?}ä #AjÚj" #àKÚ} )Øû œ úrh"?uBj<} q<}
)Û}œ !àÛ} ÛuAjP=}Au"àÙ}ä ú<uZO"<} RšO"YàÔ} Eu|D} 400-565
Óob~àÔ} !Aj<j"Ç +ÙoªAj +(<} ú_æljÛ} 8 qÚ}* ú<uÛoä <jAuàNÚ} 1999.
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vb†àÔ} (Aj"Øu~^œ ÓoàKÈDu=j›<} !Au|<}Du<} !Aj"àÔ} !Ûur|?uDuàÙ}œ (
Kr?}RÙ} =koÚ} Djrx?}œ !àÛ} ùAj""Ç^X æu|Dj† qÔj~<uãDu|Cj<}œ bàÛjd¶:}
Aj":j"‰ #:jÚjÚj" !ÓoÛua" =koÚ} (I"ú|Bj<j?} ÛuAuP=}Au"àÙ}ä 1825 ù<uRª
ùÙ} !Au<jrÇ (<}ÛjNršõÇ Au"càÔ}K<} Zd 20009-5721, 2003

Öoh"œD}: (ÔuãÛ} =koÚ} O"àÔ} _|=j?} æuã T?}Ôur|Ûj~<}ä AjtÇÓ}a"P<}ä
AjtÇÓ}a"P<} qÓ}œ=kjÛ}~ vXŒ|<} Ùz<}œÚur|Û} qùœ=kjÛ}~ vXª|<}
Ùz<}œÚur|Û} qùœ=kjÛ}~ ox4 3__ å%ÚuDj 1999

RPÚ}œ q=k} ] Úuã<} Ùur: (Ó}œ=uÑôïïš|YàÔ} #DjrœD} q=k} Duùë"OtbX !àÛ}
Z=kuÚu<}œ X|KÚ}ÔjP"ä Ôj1Aj<j~Ú}Ôjèj"ä =uÑ|CjùÚj"ä ÖoPùYÔoT +à;j"
Djà=j<jr¶P DoAj"TÈ-DoàM"ÚjAur?}; Eu?}‰ =jÈAur|Cj<} Dja"~DjD}ä DuãàÙ}
=oàùÈD} EodªK?} 4 DuàÙ} =oàùÈD} Au| PàÛj<} (<}ÛjNršõÇ +_#ä 1995

úr|?odàÔ} (Ö})Û}œ;X|UàÔ} !àÛ} #<}=kjAu"~|Cj<} =oÇÓ}ä
(Ö}(?}O""ä Eu?}‰ PO"Dj<} O""^Ù} PàÛj<} NÚurÈ q=k} ?oÇàæu:}
(?uš<} ù"Ø}AjÒr| EzD} 138-146ä Óoš=} EoÇAj{} =oÓ}~ Úur|Û}ä PàÛj<}
(D}ÛjNršõÇ 4 7ZZä I"?uã1998.

ZDuã^àÔ} (Ö}*a/)Û}œ #àKÚ}Au"|Cj<} DjªZ|D} : q<} q=jÚu|Cj<}œ
Y|DjÖ}~ EoÇàÛ}N":} Ùuã qàÛjrÈõÇ ( _kCjÚ} !àÛ} qÚ}å =uÑb|Ù}
(Ù}q?}; =oY=jû?u|Bj<} Óz^œ?}ä 1 ÛoÇÔ} EoAj"ªD}x~ Øur?}† =ošØoä
<jrÇOtÓ}~ (<}Auã 10017 O""(D}( Au"| 2002.ÛuAur_àÔ} (
Óoà=uÈEû œA} Ajt^KYàÔ} !àÛ} (PPrÇCj<}ä Ajù~=oš<} =koÚ} (Ö}*a/
)Û}œ !àØ} (D}X* =uÑÈÔoÈAj{}œ: (  =kud?u|KÚ}œ ÙuÈßñã^àÔ} Ajt<j"ÇO"?}
; #à=oÓ}ª (=k} (Ö}*ä 2101,  aPœ<} æz?}AoÛ}~ DjrÇÙ} 700
!b~àÔ}K<}ä a( 22201, O""(D}( !àÛ} O""(D})Û}/1300
=û œ?uŒ|^O"<} !Au<j"Ç (<}ÛjN"šõÇ AocàÔ}K<} Zd 20523 Ir<} 2001

ÛuAjP_àÔ} Au"Ùu|YO"?}œ =koÚ} (Ö}*a/ )Û}œ / (D}X*D} =koÚ} ?ur-
bKÚu|ÖjÚ} qZO"<}œD}; =o;nk} 1800 ú dÄ|Ù} (<}ÛjNršõÇ DjrªÙ} 800
AocàÔ} K<} Zd 2006 O""(D}(ä ZDuå2002, =jûDj‰ù GY|]Ôu
Aidspubs@fhi.org.info@ path-dc.org.

ÛuAuP=}Au"àKb æu|DjÛ} #àKÚ} AuàCj<}œ !àÛ} DoÄÙuW|D} =jÈAur|XàÔ}
Y=uÑÈÛjRªA} Eu?}‰ !àÛ} ÚuÛjrœdàÔ} YDjx !Aj"àÔ} !Ûur|?uDuàÙ}œ \I"Ao<j
( ØuAj{}œ -ÙoÈAuÑÚ}ä (à(D}ÛjNršõÇä =kuÑùD} q<} O"àÔ} !ÛjPªdä 1201
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ù<uRªùÙ} !Au<j"Ç (<}ÛjNršõÇ DjrÇÙ} 501 AocàÔ}K<} Zd 20036ä
O""(D}(ä =kuNÈAjY2001

Ûoù"ÇAu"àXàÔ} !àÛ} ùAj"rÇ^ú|XàÔ} (Ö}*a/)Û}œ AjÓ}~ DjÓo~Úu|:jÚj
DjàDu°Ôjèj" EoÔjr DjAj"";oO" q;kjY:j DjàDu°ÔjfÔu +à;j" Do;kj<jDoAj"TÈÔjèj
RÙ}ä !PO"<}œä Rº<}œ æuYÈ Eu|D}ä 104-106 Rº|<}œÚur|Û} ÙuÈßñãK<}
v(<}* 3 (Ó}œ(=k}O""úä (]<oàù Ajte\ PæljÇaPš)Ûz<}?ur|Û}
AjtZúrèj ¿P" http://www.aidalliance.org/ngosyport/reroures/
192aintro.pdg.’~64,•Tø•P��GY|]DjP" mzil@aidalliance.org.

(ÚurXDuãdàÔ} Du|=kjÚ} DuÓ}œ: =kudbÙu|KÚ}œ ÔuãÛ} æuã Prh"D} =j?u|cO"D}
- WAu"<u|Ø} !àÛ} Au"ãú|?} Bu<o~=k};Ôu|Au"<}œ Eu?}‰ úÈßñãdD}(W(à (Ö}d)
129 AuD}ª 20<u| dÄ|Ù} <jrÇOtÓ} 10011-002Au"| 1986å

_k|Au"|?} ÓoàÛur|Aj{} (ÔuãÛ} =koÚ} =oš^àÔ} !àÛ} =uÑÈÔoÈàa"àÔ}ä ÛjNršõÇ
(Ö}øä 20 !Au<j"œ !_ŒO" d(Ö}-1211W^Ao 27 dºIÚ}?oÇàÛ} 2000

=kuÑ|ùD} ÔjrÈ=}RÙ} æuã Ûu|aÛ} (?} AjtÔj~<} !àÛ} YÖjÛ}~ ( ùrÈÔuÚ};
(D}(W# =jvšú|Cj<} båä 6æur<}e?} dÄ|Ù} PàÛj<} #d2 (1 4 _O""
O""ú 1988.

=kjÈà ^|Û}œ (I"ú|Cj<} =uÑ|Újàä (<}dX Úu æoRš dÄÙ} PàÛj<} #d IV 7
ùrÇä Au"| 1996.

ÔjrÈ=}œ (I"ú|Bj<} Au";nkjÛ}œ Y?u|ÙuÛ} K" DuùrœO"?} Eu?}‰ #DjrœD}ä
ÓoÇ=odX vb†àÔ} Au"Ûjrœ?} =koÚ} X|ÖjÚ}œ !àÛ} (<}Wø0;ÛjN"šõÇ (Ö}
ø 20 !Au<jrÇ !_O"ä d(Ö}1211 W^|Ao 27 dŒÛj§Ú} ?oÇàÛ} Au"| 1992.

ÔuãÛ} K" !=uÈßñãDj?}ä ZDuã<}ä Ajt^KYàÔ}ä AjtÇ<u|Ø}Au"àÙ} !àÛ} #à=oÓ}ª
!DuD}Au"àÙ} q=k} Eu?}‰ !àÛ} =o=jû?u|Cj<} =oÈØuÓ}ª Eu?}‰ !àÛ}
=o=jû?u|Cj<} ZaCj<}ä +<jÚ}d|D} ÛuAjP=}Au"àÙ} !Z¶^DuÄ|Bj<} 94
aúrª|YO" dÄ|Ù} PàÛj<}ä (D}ÛjN"šõÇ 1 # (D}Z(?} O""úä 6<u|
qÔjD}ª 1996 ÔuãÛ} K" (Ö}*a ú|<uœbàÔ} !àÛ} ÙuãdªàÔ} Z=oÙ}~Au"àÙ}
q=k} Eu?}‰ ] <jrÇOtÚ}~ Duª|Ù} Eu?}‰ Z=oÙ}~ Au"àÙ} )Û}œ
#<}œXKrÇÙ} #(D}_ Óz^~àÔ} KAj{} ÚjrAj{} <jàå 723 !Pª^
<jrÇOtÓ}~ 12237 <jrÇOtÓ}~ Duª|Ù}ä =kuNÈAjY1990

ÔuãÛ} =koÚ} ÓoºàX =kuãO"àÔ} (Ö}*a ÙuD}ª Yù(O"Ú} Au"àÙ}œä Z#(?}*
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a#qÚ}(D} -Ùz<} Dur‹ #àÓ} 1616<o:}~ =kuÑ|Ù}~ Au"O"Ú} ÛuÈßñãA}ä
11<u| =uÑôïïšÙ} qb~àÔ}K<} a(22209 O""(D}(ä 2003.

Eu?}‰ !àÛ} =koÇAj"b =oš^àÔ} AjtÇ<u|IÚ}œ Kr?} RÙ}ä (=k}å(Ö}å*
!àÛ} (=k}_(àZå ] =jvšú|Cj<}œ !àÛ} ùAj""Ç^ú|Bj<}œ O""^Ù}ä
(=k}(à _Z =oÈØuÓ}ª AjtÇ<u|Ø}Au"àÙ} Duã<}œD}œ =koÚ} Eu?}‰ 400 DuàKÚ}
dÄ|Ù} <jrÇK<} (àN 02158-2084 O""(D}(ä =koÇa"b Eu?}‰
#<}dªKrÇÙ} ((=k}(Ö}*) #<}œXKrÇÙ} =koÚ} (Ö}*a/)Û}œ 2101
aPª<} Öo?uAoÛ}~ DjrÇÙ} 700qb~àÔ}K<} a( 22201 O""(D}(ä
I<jAjY 1998 Ûz<}?ur|Û}Ôu http://crc.mgh.org/toolcit/indese.htm.

(Ö}*a/)Û}œ !àÛ} EjrÇAj"<} ÚuãÙ}œä #àKÚ} <oÇCj<j?} ÔuãÛ}?uã<}œä
DuúàÛ} #àKÚ} <oÇCj<j?} ù<jœ?uª|Bj<} q<} (Ö}*a/)Û}œ !àÛ}
EjrÇAj"<}ÚuãÙ}œ O""<uãÙuÛ} <u|Bj<}œä Øoh"àÙ} O""<uãÙuÛ} <u|Bj<}œ
=uÑÈÔoÈà q<} (Ö}*a/ )Û}œ 20 !Au<jrÇ !_ŒO" 1211, W^|Ao 27
dºI§Ú}?oÇàÛ}ä 23-25 Du=uªàNÚ}1996

DjÓo~Úu|:jÚj DjàDu°ÔjfÔoT (Ö}*a/)Û}œ =oÈØuÓ}ª Ajt<j"ÇO"?}-Øu^œ
EjÛjÙ}~ä O""<uãÙuÛ} <u|Bj<}œ ÛuAuP=}Au"àÙ} =uÑÈ|ÔoÈà (O""(<}Z_)13
Øu|Ú} æoÔ} <jAj;uEjb 11003 #àZO"ä 1993.

(Ö}*a/)Û}œ !àÛ} Duùë"O"?} Eu?}‰ ÙuÈßñã^àÔ} úr|D}~ä úr|D}~
#<}=kjAu"~|Bj<}ä TÈ|<}aÖ} ùAj""Ç^X Óo?u|Ø}ä NÚu|Ø} DuàKÚ}
AjÑ?}(Ö} (D}$ 18 17(?}Wå I<jAo 1995.

(Ö}*a/)Û}œ !àÛ} Duùë"õÇO"?} Eu?}‰ ÙuÈßñã^àÔ} úr|D}~ úr|D}~ Ajte\ä
TÈ|<}aÖ} ùAj"rÇ^X Óo?u|Ø}ä NÚu|Ø} DuàKÚ} <jr?} aÖ} (D}#18
7Øu(?}Øuä I<jAjY 1995

(Ö}*a Eu?}‰ ÙudªàÔ} Ajt<jrÇO"?}: ?oÇæurÚu|KY ÛjÒrÔur‹|dD}
NÒr|Duù"ÇYX !àÛ} ÓoºbX ùàÙurÈ|?}ä <oÇúrä ú|à;jÈ DjÓo~Új;j qÚur|ÔjÇ
Aj":j"‰ ù"K"àN ù?oÇL DjUAoPO"ä 344( ^Ajt~L æljAj<}ä <jAj;uEjbä
æloÚj:j (]<oàù;j Ajte\ PæljÇaPšå)

(Ö}*a AoPàKY Óz^œbàÔ} !àÛ} ÙudªàÔ}: (Úu=kuÚu<}œ ÔuãÛ} =koÚ}
Óz^œPÚ}œ !àÛ} ÙuÈßñã<jÚ}œ (=k}(Ö}*å 2001, 21.0.1 Aj"œ<} Öo?uAoÛ}œ~
DjrÇÙ} 700, )Ú}bàÔ}K<} aÒ" 22201 !à:jÚjÚocÄ|O" !vlAjâ]Š‡
)cOtÓoxT O""(D}( Aj":j"‰ O""(D} DjàDu° O""(D})Û} 1300
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=û œ?uŒ|^Ot !Au<jrÇä (<}ÛjNršõÇ AocàÔ}K<} Zd 20523, I<jAjY 2004

Ez K" ùàÛuÓ}ª (=kuRªA} _È|ÙuÓ}œ; (<jr›YàÔ} Au"|^àÔ} =kjû?} vdd
Au"DuKÚ} !àÛ} Au"ÙuYO"?}œä )Û}œ :jÛu Aj":j"‰ ^O"à:jÈL Òr|I<u
((*Z(D}d(_) 2101 aPœ<} æur|?u AoÛ}~ DjrÇÙ} 700 )Ú}bàÓ}K<}
aÒ" 22,201, O""å(D}å(å(]<oàù PæljÇaPš)

Ez K" RÈÒ"|Ù} qÇ<} (=kuRªA} _|?} (I"ú|Bj<} =oÈØuÓ}œ: )Û}œ
^O"à:jÈL Òr|I<uÔu AjtÔj~;ji~ Djr:jÈÔjèj"ä )Û}œ :jÛu Aj":j"‰ ̂ O"à:jÈL
Òr|I<u ((*Z(D}d(_ä 2101 a?}œ<} æur|?uAoÛ}~ DjrÙ} 700ä
qÚ}bàÓ}ª<} a( 22,201 O""(D}( )(]<oàù PæljÇaPš)

*Z ÚoÇÛjÚ} v ?uãO"àÔ} #<};j Óo_k<}ååååå (a"^úr|D}~ #<} =jvšÓ}
dŒ|RàÔ} Ùuã =oÚuD}ª dåTÈ|<}œ =uÑ|Û}ä #àKÚ}úÙ} 21 =jvšcàÔ}ä (aèoDj
Aj":j"‰ ]<oàù PæljÇaPš) Ûz<}?ur|Û} AjtÛjP"ä _Z(=k}ä (?uÓoÄ^Ó}
=jvšú|Bj<} q<}?uã<} http;//wwwforrestgreenslade.com/coffin.htm.

#àKÔuÈ|XàÔ} (Ö}*a AoPàKY ú|^œbàÔ} !àÛ} ÙudªàÔ} Dja~|DjD}
#<}K" Y=uÑÈÛjRªA} Eu?}‰ Dja~DjD}ä Duª=}AuãD} ÔuãÛ}?uã<}œ =koÚ}ä =uÑÈ|ÔoÈà
=oš<jÚ}œä AjtÇ<u|IÚ}œ !àÛ} Dja~|D} =uÑÈAuãÛjÚ}œ O""(<}(=k}_(ä 220ä
$D}ª 42<u| dÄ|Ù} <jrÇOtÓ}~ O""(D}( 10017 !àÛ} *__(=k}
YØuàÙ}œ Óo?u|Ø} =koÚ} #<j‹Ú} Djù~?} Y|ÖuàÙ}œ =oÓ}~ PàÛj<}
(<}ÛjNršõÇ* 4(<}(D} O""úä 2004.

q<} #àÙoÈÛjù›<} =jÈAur|XàÔ} Duùë"O"?} Eu?}‰ =koÚ} Au"<} Ej" EoÇA}
DuÓ}œ a:jà (Au"<} !àÛ} Ôu| Aj"<} ( ÙuÈßñã^àÔ} AjtÇ<j"ÇO"?}; <oØ}
=kzàÛu|Cj<} #àZOt (KÈD}ª)ä _åø æoÓ}œ 3910 !àÛjrÈõÇD} Ôj"àØ}
<jAj;uEjbä Au" 2001ä GY|]DjP" public cations@aids alliance.org.

#àÙurÈÛjù›<} K" Duùë"õÇ?} Eu?}‰: ú=odX vb†àÔ} AjtÛjrÇ?} =koÚ} Eu?}‰
=jÈAur|KÚ}œä X|ÖjÚ}œ !àÛ} (<}Wøàä ÛjN"šõÇ (=k}øä 20 !Au<j"Ç !_ŒO"
d(Ö}1211 W^|<o 27 dºÛj§Ú} ?oÇàÛ}ä Au"| 1994

ØoO"àÙ} =kjàZàÔ} dx|Aj{} ÔuãÛ}?uã<}œ !àÛ} =uÑÈd|IÚ}œ øAjÚ}d|D}
ÛuAuP=}Au"àÙ} !Z¶^DuÄ|Cj<} (øZ()ä !æu?}úrÈàv EzD} #Ôj?oBoAj{}
Úur|Û}å $D}ª R?}æuÈßñãÛ} ÔošDur¢ W 75 82( (]<oàù PæljÇaPš)

P^~àÔ} =koÚ}?uã=k}: (ÔuãÛ} K" =koÇa"b Eu?}‰ !àÛ} ?uã=k} dx?}œ
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(I"ú|Bj<} =koÚ} X|ÖjÚ}œ !àÛ} DjrªÛuàÙ}œä <oÇCj<j?} Óz^œ?} =koÚ}
(I"ú|Bj<j?} YDjÖ}~ !àÛ} ÙuÈßñã^àÔ} ((<}d#qÚ}X) !àÛ} <oÇúr|ä
ú|à;jÈ qÚur|ÔjÇ Aj":j" ù"K"àN ù?oÇLä DjUAoPO"ä æloÚjEj:j DjÓo~Újä
344, '('^Ajt~L æljAj<jä <jAj;uEjb (]<oàù PæljÇaPš)?oWù?} =kuÈ|à AjÓ}~:
AjÓ}~ Co=} <ur|Ù}œä ùAjÚuN?} ÛuAuP=}Au"àÙ}ä 99 RàÔ}œ Úur|Û} ÖuPœ
PàÛj<} (D}ÛjNršõÇ 34 _( O""\ (]<oàù PæljÇaPš)

(<}W ú=odO"X !<obdD}ä (Kr?} N"Ó} =koÚ} !DudàÔ} !àÛ}
vb†àÔ} ú=odX|D} =koÚ} =kjÑõÇÖjÚ}: *ZOtD} !àÛ} qPªÚ} <u|XA}œ
=koÚ} #àZO"<} O"r:}(eà]) d#Z_( 50-(à Boà\=j;nkj Ôu|Ù} 3 ^|\
AjtÔ}~ä <jAj;uEjb-110021 æloÚj:jä (]<oàù PæljÇaPš)

Ajt<j"ÇO"?} =koÚ} ùàÙurÈ|?} q=k} EodŒK?} !Dur|dÒ"|ÙuÛ}
#<}=kuù›<}: DoªàÛjÛ}~ q=jÚu|XA} =uÑÈd|IÚ}œä <oÇúrä ú|à;jÈ ù"K"àN
ù?oÇL DjUAoPO"ä æloÚj:j DjÓo~Új 344 '(' ^Ajt~L æljAj<j <jAj;uEjbä
æloÚj:j (]<oàù PæljÇaPš)

AjtÇ<j"ÇÒ"?} =koÚ} ÙoÔu~ÙuÛ} #àKÚ}AuàBj<} YDjÖ}~ !àÛ} Duùë"õÇO"?}
ÙoÈ<}œ a"ÙuÛ} #?}<uD} =koÚ} ] DuXªàÔ} q=k} ùAj"c~O"?} DuÓ}œ Ùuã
!<u‹Ù} # åååååååååå (àå_å(Ö} DuàKÚ} =koÚ} )Û}œ !àÛ} (D}XZ
O"r^Ajd~X q=k} AocàÔ}K<}ä (Ù} !?}: 1977

<oÇCj<} ÔuãÛ}?uã<}œ =koÚ} Rš^ù?} AjtÇ<u|Ø}Au"àÙ} q=k} (Ö}*/ )Û}œä
<oÇúrä ú|à;jÈ qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰ ù"K"àN ù?oÇL DjUAoPO"ä 344, )
^Ajt~L æljAj<jä <jAj;uEjb æloÚj:jä (]<oàù PæljÇaPš) Ûz<} ?ur|Û}Ôuä
http//www.necoonline.org/progruiditing.htm.<oÇCj<j?} *#d/vd DoÄÙuWÓ}
=kuÈ|Aj{} AjÓ}~ =koÚ} (Ö}*a/)Û}œ =uÑÈÔoÈàä ÔoÇúrä ú|à;jÈ qÚur|ÔjÇ
Aj":j"‰ ù"K"àNù?oÇL DjUAoPO"ä æloÚj:j DjÓo~Újä 344, '('^Ajt~L æljAj<jä
<jAj;uEjbä æloÚj:j 2004å Ûz<}?ur|Û}Ôu http//www.nacoonline.org/guideliver/
iec strategy.pdf.

<oØ} =kzàÛu|Bj<} (#àZOt) KÈD}ª ÔuãÛ} K": X|UàÔ} !æurÙ} Du|Ó}œ
!àÛ} Duùë"õÇOtbXä <oØ} =kzàÛu|Cj<} (#àZOt) KÈD}ªä _åøå æoÓ}œ
3910 !àÛjrÈõÇD} Ôjàæ} <jAj;uEjbä Au"|å 1996

<oØ} =kzàÛu|Cj<} #àKÚ}<oÇCj<j?}ä ÙuÈ|^àÔ} AjÓ}~Co=} =koÚ} O"r:}
Wk@fä 28-30 !úrª|NÚ} 1998 (Djà=jR~dinfo@nfi.net.fora Óo_)
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(<}Wø =oÈØuÓ}ª Ajt<j"ÇO"?} ; æoàÔoš;u|Bj =o=jû?u|Bj<} !àÛ} Eu?}‰
ù<j"œX~O"Aj{}ä EzD} 38 ÚjDu‰ 14( ;kj<}AuràZ ÛkoÓoä æoàÔoš ;u|Bj qÔjD}ª 1991å

(<}Xø AjÓ}~ Co=} q<} ÛuAuP=}Au"àÙ} q=k} (Ö}*a/ )Û}œ _ÈAuàBj<}
!àÛ} ú|Ú} =oÈØuÓ}ª aBjº qÚur|ÔjÇ DjàDu° (ÛjN"š (Ö}ø) 20 !Au<jrÇ
!_O" d(Ö} 1211 U^Ao 27 dºÛj§Ú} ?oÇàÛ} (]<oàù PæljÇaPš)

+YW<j?} EzK" ÚuãÙ} ( YDjÖ}~ ÔoÈàÙ} !bŒú|Bj<}ä (<}_(Ö}ä
Z(=k}(à/ (=k}((X/ ÔoÈàÙ}œ Duù›<} vb†àÔ} 31 v/v// æu=uDo† (àZ
20892-2052, 13 AjtÖ}~ 1999

òÙ}ùa"àÔ} AjtÇ_àÔ}; vb†àÔ} P^~àÔ} !àÛ} Y=kušù›<} #<}K"
ÛuAuP=}Au"àÙ} =uÑÈÔoÈàD} æuã DjÚoEj #?}~ä (Ù}!?}; #àKÚ} <oÇCj<j?}
ÛuAuP=}Au"àÙ} YDjÖ}~ DuàKÚ} (*ZqÚ}d) _+ æoÓ}œ 8500 +ÙoªAj
2(<} ú<jÛo ú*W 3(Ö}ä 3(Ö}9, 2001

qÓ}œ=kjÛ}~ ØuàÛjÚ} ÙuÈßñã^àÔ} Ajt<jrÇO"?} AoP"Çà 1-11 æuã Dj"I<u‹
Au"O"Aj{}œä (Ù} q?}; qÓ}œ=koAj{} 274 æo<}NY ÚjDu‰ qÓ}œ=kjÛ}~ 2 7
ZIÛ} O""ú1994

=oK~<jÚ}c=} a:} a"|ZO" AjR~àÔ} a:} a"|ZO" =koÚ} (Ö}*a/
)Û}œ _ÈAuàBj<}; ] )Û}œ ùàÙurÈ|?} !àÛ} ZAuàBj<} ((*Z(D}d_
)=oÈØuÓ}ª 12101 aPœ<} æz?}AoÛ}~ DjrÙ} 700 (b~àÔ}K<} a(
22201 O""(D}( (]<oàù PæljÇaPš)

=oK~<jÚ}c=} =koÚ} ?uã=k}: AjPàX|Ú} EoÇàÛ}N":}ä <ur| )Û}œ ÙoD}x
=kuÑ|D}~ ()Û}œ #Pš ÓoO"~=jÛu) 1407 ZÓoÇKÚ} dÄ|Ù} <jrÇ øÚuš|<}œ
(?}( 70116-2010, I"?uã 1993.

( _|?} Óz^œbàÔ} Ajt<j"ÇO"?}ä (ÔuãÛ} =koÚ} ] ÙuÈßñã^àÔ} =koÚ} _|?}
Óz^œPÚ}œ #<} ] #àTšC} dŒ|RàÔ} ÓoÇv|<}ä æuAjYš AjtC}~ä
O"r^Ajd~X q=k};j AuD}ª #àZD}ä Z=oÙ}~Au"àÙ} q=k} Dur|cO"?}
!àÛ} _ÈAuàXA} Au"ZDj<}ä 1982.

=oš^àÔ} !àÛ} #à_šAu"àÙu|Bj<} q=k} ÙoÔu~ÙuÛ} #àKÚ}Au|Bj<}œ
=oX~d=uàÙ}œ ÔuãÛ}ä O""(<})Û}œ -#àKÚ} ùàXÈ =uÑÈÔoÈàä Öjà;jÈÔj"=j‰
AjtÔj~ä ÖoLùÇ=jûY <jAj;uEjb -110021 (]<oàù PæljÇaPš)
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=obd !àÛ} !Ûuº|úd #<}(Ö}*a/ )Û}œ _ÈAuàBj<}DoÄÙuW|D} =koÚ}
(<}Eo^œàÔ} _ÈAu|Bj<} #àKÚ}AuàBj<}ä ])Û}œ ùàÙurÈ|?} !àÛ}
_ÈAuàBj<}()Û}œÓoÇ=}) =oÈØuÓ}ªä 2101ä aP†<} æz?uAoÛ}~ DjrÙ} 700
!b~àÔ} K<} aP" 22201 O""(D}( (]<oàù PæljÇaPš)

=odXA} ÛuAjP=}Au"àÙ} (eà]O"Prš ;urÚuO"":j‰;u-EjAj{}Do;nk}Do;nk}Euã/
; (Ajt<j"ÇO"?} Ùu ãW(<}_+, _+æoÓ}œ 11726, 1001, W(D}
qAj"œKÚ}ÛoAj{} ] <u;jÚ} ?oÇàÛ}œ 1998, GY|]Ôugnp@gn.apc.org.

=oÈØuÓ}ª #<oP"ÇÒ"|Bj<}: (ÔuãÛ} =koÚ} (<}WøD} æuã AjtÓ}~ ÚoX<}Dj<}
!àÛ} ^|?} ]nk<}ä øAjÚ}d|D} !àÛ} ^|?} ]nk<}ä øAjÚ}d|D}
ÛuAuP=}Au"àÙ} !ZÈ^DuÄ|Bj<}ä (<}Wø O""^Ù} !æuÚ}úÈ|àvEzD}
$Ôj?}BoAj{} ÚjDu‰ä $D}ª _?}XÈÛ}§ ÔošDur¢ä W758 #( ZDuàNÚ} 2001.

=jÈ=uÑ|Dj?} ÚuãXàÔ} ÔuãÛ}?uã<}œ =koÚ} ^|Û}œ !DuD}Au"àÙ} !àÛ}
#àKÚ}Au|Bj<}œä AuD}ª æuàÔj?o Duùë"õÇO"?} Eu?}‰ =oÈØuÓ}ªä 94 bK?}
ÚjDu?} dÄ|Ù} ùPx:o‰-700071, æloÚj:j (]<oàù PæljÇaPš)

ÓoºbÙu|KA} Aj";nkuÛ}œ: (_k|?}† ÔuãÛ} =koÚ} !=ušßñãO{}† YDjÖ}~ #<}
Duùë"O"?} !àÛ} Y=uÑÈÛjRªA} Eu?}‰ Ùuã _Èd?oš qÚ} (?}åqÚ}å =koa"b
Eu?}‰ #àKÚ} <oÇCj<j?} ((=k}(Ö}*) 2101, aPœ<} æz?uAoÛ}~ DjrÙ}
700 qb~àÔ}K<} a( 22201 O""(D}(ä 2002.

ÚuãdàÔ} =kjàÛ}œ !àÛ} Au"|v?uãdàÔ} YDur|Dj~D} =koÚ} (Ö}*a/ )Û}œä
( Kr?} RÙ} K" Dj=uÑ|Ù}~ (<}XøD}/dvø0ä !PO"<}œä Rº|<}œ
æu|Y EzD} 104-106 Rº|<}œ Úur|Û} æuÈK<} v(<}*3 (Ó}œ)=k} O""úå
(]<oàù PæljÇaPš) Ûz<}?ur|Û}Ôu http//www.aids alliance.org/ngosupport/
resources/415ares.mab.p02of03.pdf. GY|]Ôu:mail@aids alliance.org.

Úur|Û}AjtÇ=} K" Óo=uÑ~Úu|Ù} Dur|cO"?} ÚuDoŒ^œvbX DoÄÙu|WÓ} Eu?}‰
=oK~<jÚ}c=}œ d(D}qÚ} Úur|Û}AjtÇ=}: ùÇKbD}ª !àÛ} O"" (D})Û}œä
O""å(D}å)Øu^œ =koÚ} #àKÚ}<oÇCj<j?} ÛuAuP=}Au"àÙ} )cOt
(O""(D})Û}œ)ÓoÇKbD}ª ù<urœX~O"Aj{} 1201 ùdùªùÙ} !Au<j"Ç
(<}ÛjN"šõÇ DjrÇÙ}501 AocàÔ}K<} Zd 20036 O""(D}(ä I"?uã 20Q.

Djrx?} Eu?}‰ (I"ú|Cj<} K" _ÈAuàÙ} )Û}œ !àÛ} (D}XZ (YDur|D}~
=oÇú|Ø} =koÚ} ùYù"ÇPAj{} =oš<jÚ}ä ÛjN"šõÇ(Ö}ø 20 !Au<j"Ç !_ŒO"
d(Ö}-1211 W^Ao 27 dºÛj§Ú}?oÇàÛ} !àÛ} O""<uDurxä 1994.
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Du?}‘ !DuD}Au"àÙ} AjtÛjrÇ?} =koÚ} DoÄXW?} =oš^àÔ} #àKÚ} <oÇCj<j?}
=oš<}Û} =udàÙ}Ej"Û} =kzÛu|Cj<}/AuDjª<}~ EuAj"d‘O":} Y|I<}ä 120,
Ao?} dÄ|Ù} 9<u| Aj"EjZä <jrÇOtÓ}ä 10005 O""(D}( (]<oàù PæljÇaPš)

Duùë"õÇO"b dªÔj¶ÙuãD}ª ùAj""Ç^X|D} ÚuÛj"ÇdàÔ} EuXÚur| DuRœDjà !àÛ}
Eur|Aur|=uÑôïïš|dO": q<} !Au|Ú}<uD} ÙuÈßñã^àÔ} Ajt<j"ÇO"?} æuãÖjÚ}
dªAjÙ}~; (D}(W#å =jvšú|Bj<} båä 6æo<}e?} dÄ|Ù} PàÛj<} #d
2(ä 4 _O"" O""ú -O""ú O""(D}(ä 1998.

Do¶?} vd<uD} #<ur‹|Au|Bj<}ä YDjÖ}~ ((Ö}v*qÚ}) !àÛ} Do¶?}
vDu<uD} ÙuÓo‹PW ÙoÈ<} =kjÚ}((D}XXqÚ}) ÔoÈàÙ} !_šú|Bj<}ä <oÇCj<j?}
#<}dªKrÇÙ}œ q=k}ä Eu?}‰ ((?}*(Ö})9000 ÚoÓ}a?uš =uãÓ} æu=uDo†ä
AjtY?oÇàÛ} 20892; ZDuàNÚ} 2001

DuŒCjbD}ª: ÙuÈßñã^àÔ} !àÛ} Úu=kuÚu<}œ AjtÛjrÇ?}ä <oÇúrä qÚur|ÔjÇ Aj":j"‰
ù"K"àN ù?oÇL DjUAoPO"ä æloÚj:j DjÓo~Újä 344'(' ^Ajt~L æljAj<jä
<jAj;uEjbä æloÚj:j (]<oàù PæljÇaPš)

(D}XZ/)Û}œ _|Ú} (I"ú|ÚmjÚ} ÙuÈ|^àÔ} Ajt<j"ÇO"?}: (ùà_šX<} ÔuãÛ}
=koÚ} ÙuÈßñã<jÚ}œ q=k} _|Ú} (I"ú|ÚmjÚ}œ #<} ] _ÈAjàBj<} q=k} (D}XZ(D}
(<}ùrÇÛoÔ} (Ö}*a/)Û}œ; <oÇCj<j?} )Û}œ ùàÙurÈ|?} =uÑÈÔoÈàä
ÙoàØo^O" (]<oàù PæljÇaPš)

d<jW~ =oÈØuÓ}ª: YDur|Dj~D} =koÚ} (Ö}*a/ )Û}œ =uÑÈ|ÔoÈà AjtÇ<u|IÚ}ä
(_Z*(à# Kr?} RÙ}ä ]d<jW~ =oÈØuÓ}ªä 1101 AjAu"~àÙ} !Au<j"Çä
(<}ÛjN"šä DjrÇÙ} 900 AocàÔ}K<}ä Zd 2005 (]<oàù PæljÇaPš)

X|UàÔ} ?uã=k} dx?}œ !àÛ} Y=uÑÈÛjRªA} Eu?}‰ K" dÄ|Ù} !àÛ} AjP‹RN?}
UP†ôßÈ<} 2<j =uÑôïïš|Ú} ZZ( ùAj"rÇ^X DuàKÚ} ÖjàZAobÔjbš =jEoÚ}ÔoØ}ä
<jAj;uEjbä æloÚj:j (]<oàù PæljÇaPš)

Ùub=kuÑ|<} Óz^œbàÔ} =koÚ} (Ö}*a/)Û}œ ; ( Óz^œPÚ}œ YDur|D}~
=koÚ} Dur|cO"?} Duã<}œD} =uÑ|D}ª æoÇÔ} 8313 ZOt<jÚ} Aj""àæuã 40071,
Ir<} 2000

Ùub=kuÑ|^Ó} Óz^œbàÔ} Ajt<j"ÇO"?} æuã Id¶Ú} ÚmoùrÚ}ä EjàDj=kjÚ} KÈD}ª
v(àd Ajtú~Ù} vb†àÔ} d=jûÈ ÚjDu‰ Ajúr|?o DoàÙoùrÈæ} (#) Aj""àæuã
40055(]<oàù PæljÇaPš)
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ÙuÈßñã^àÔ} ÔuãÛ}?uã<}œ q<} (Ö}*a/)Û}œ Óz^œbàÔ} æuã (Z†<} (D}
qúr~; AoPàKY Eu?}‰ Dja~D} DurDuãX (((Ö}(D}(D})ä 273 æuãK"?}
!Ajt<} EzdàÔ} DurDuãX ÚjDu‰ <jàå1ä !ÛjNÚ} BuãAjtb ÛkoÓoä Ir<} 1995

!àÛj?}DoªàZàÔ} !àÛ} Öo?uàWàÔ} (Ö}*adªÔj‹: Kr?}RÙ} =koÚ}
qù›<} æuã ÚoD}RÛ} !àÛ} DjrÇúš; *dqÚ} ÛjNršõÇäÖu|àÖ} =oÈØuÓ}ª
!ÓoÛua" =koÚ} (I"ú|Bj<j?} ÛuAuP=}Au"àÙ} 1825 ù<uù›ªùÙ} !Au<j"Ç
(<}ÛjN"šõÇ AocàÔ}K<} Zd O""(D}(ä Du=uªàNÚ} 2003. Ûz<}?ur|Û}
AjtÛjP" http//www.changeproject.org/cichnical/hivaids/stigna.htnel. GY|]Ôu:
changeinfo@aid.org.

AoPàKY Óz^œbàÔ} !àÛ} ÙuãdªàÔ} =koÚ} (Ö}*aä (DoÄÙuKÚ} =kuÈàAjÓ}~ä
=koÇa"b Eu?}‰ #àKÚ} <oÇCj<j?} ((=k}(Ö}*) !àÛ} O""(D})Û}ä
#<}dªKrÇÙ} =koÚ} (Ö}*a/)Û}œ 2101, aPœ<} æz?uAjÛ}~ DjrÇÙ}
7800 !bšàÔ}K<} a( 22201, O""(D}(ä Du=uªàNÚ} 2003.

Auã Ajt^KÚ} !àÛ} #AoP"ÇÒ"|Ù}?: Øu(D}* YDjÖ} !àÛ} ÙuÈ|^àÔ}
#<}dªKrÇÙ} *(<}då <jAj;uEjb )_È?} 5.8.2003(aèoDjPæljÇaPš)

AuãDj=u|Ù}~ Djrx?} æu|D}† X|<} =uÈÔu‹^œ _ÈAuàBj<}? (_È|Aj"O"Ú} =koÚ}
qù›<} ((D}X(Ö}+ä 1275 údÄ|Ù} (<}ÛjN"š DjrÇÙ} 800 AocàÔ}K<}
Zd 2005 O""(D}( (]<oàù PæljÇaPš)

a^‹àÔ} ] AoÚ} (Ôu|<}D}ª (Ö}*a/ )Û}œä ()Û}œ EoÇàÛ}N"Ó} q<}
=oš^àÔ}ä Ajt^KYàÔ} !àÛ} #AoP"ÇÒ"|Cj<} q<} (Ö}*a _ÈAu|Bj<}
!àÛ} ú|Ú} =uÑÈ|ÔoÈàD} #<} ] O"r^=koAj"~Û} Dja~DjD}ä dAj{} a"bKY
!PO"<}œ K" :jàæo?} (Ö}*a !àÛ} )Û}œ Eo<urAjÚ}ä <jrÇEoÇà=}BuãÚ}ä
O""(D}( !àÛ} Úo?uä dºÛj§Ú}?oÇàÛ} 4 AuD}ª aÀ|?oÓ} dÄ|Ù} Eo<urAjÚ}
(<}(Ö} 03755 O""(D}(ä Au"| 1999.

AjR~àÔ} K"Ôu;jÚ}: ( Ajt<j"ÇO"?} q<} ÙuÈ|^àÔ} =uÑÈÔoÈà q<} (Ö}*a/
)Û}œ/(D}XZD}; W(_-*(D}-qÚ}dZ#ä X-01 d;jŠ‡ÖjùÈ !=oÙ}~Au"àÙ}œ
(bšD} vÈÛ}§ !Ej¶;oæo;}-380006, qÔjD}ª 1998.

AjR~àÔ} a:} !<}DjK~^X: (EoÇàÛ} N"Ó} =koÚ} ;ur|D} #<}Ao?}AjÛ}
#<} ÙuÈ|^àÔ} q<} (Ö}*a !àÛ} )Û}œ æuã ePY Zù›<} !àÛ} _|KÚ}
Ôur|Ûo~<}; (=k}_( (I"ú|Bj<} O"r^Ù}ä 27-35 AjtÙuã~Aj"Ú} dÄ|Ù}
PàÛj<} ÛjNršõÇ *(<} 7 qÚ}Øuå!àÛ} )Û}œ (I"ú|Bj<} O""^Ù}ä
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ú|àvÈÛ}§ Eu?}‰ !;nkoYXä =koùœK<} EzD} !ZÈO"<} Au"| ?oàÔ} Úur|Û}
ú|àvÈÛ}§ dv2 2(D}Xä Au"| 1987

AjÓ}~Ú}œ EoÇàÛ}N"Ó}ä DuÚjÓ}œ Ajù~Ú}ä òÙ}Y|Ö} =oÈØuÓ}ªä _ø æoÓ}œä
1453, Ûob~àÔ} EjD}ª~ä (<}(D}Ûj=jN"šõÇ 2010ä I"?uã 1992.

AjR~àÔ} a:} O"àÔ} Au"<}ååå K" =jÈAur|Ù} Duùë"O"?} !àÛ} Y=uÑÈ|ÛjRªA}
Eu?}‰ Ùuã XAj{} YAjD}~ !àÛ} _|KÚ} qÔušÙo<}; ;nkoAj"D} úr|ÚjAj{}
YDjÖ}~ O"r^Ù} O"r^Ajd~X q=k} PàÛj<} O""ú(]<oàù PæljÇaPš)

AjùçCo=} q<} ZDuã^àÔ} vEu|aO"Ú} Öu|àÖ} #àKÚ}AuàBj<} =oÚ}
(Ö}*a !Aj"àÔj EuãYD}x =o=jû?u|Bj<} #<} æoàÔoš;u|Bjä æoàÔoš;u|B}
)Û}œ ùàÙurÈ|?} =uÑÈ|ÔoÈàä ÔzAj<j~Au"àÙ} q=k} ] _|=j?}œ Y=jvšÓ}
q=k} æoàÔoš;u|B}ä qÔjD}ª 1997.
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