
BOOK THREE
FIRST PHASE: SOCIAL AND NEEDS ASSESSMENT (Overhead)

DEVELOPING COMMUNITY-BASED

ORGANISATIONS  ADDRESSING HIV/AIDS

 SEXUAL HEALTH AND WELFARE ISSUES

FOR MALES WHO HAVE SEX WITH MALES

iqfLrdk pkj

f}rh; pj.k¢ MSM ;kSu LokLF;
izkstsDV dk fØ;kUo;u ¼vksojgsM~l½

fodkl gLr&iqfLrdk
iq:Ôksa ds lkFk lsDl djus okys iq:Ôksa ,oa muds ifjokfjd lnL;ksa ds
,p0vkbZ0oh0@,M~l ;kSfud LokLF; ,oa dY;k.k vkSj ekuokf/kdkj ds

eqn~nksa ij vk/kkfjr lkeqnkf;d laxBuksa dk fodkl



O;ogkj cnyko ds fy;s vko’;d

tkudkjh

bPNk

n`<+ ladYi

dkS’ky@fuiq.krk

’kfDr@rkdr

eSa D;k eglwl djrk gw¡

bPNk

eSa D;k ekurk djrk gw¡

lksp

eSa D;k djrk gw¡

O;ogkj

iqfLrdk 4: vksojgsM&1

                               Sa

ifj.kke



MSM CBO fodkl izfØ;k

1

   ,y0,Q0ih0 vkSj MSM

   usVodksaZ dh igpku

3
igyh dk;Z’kkyk dk

vk;kstu

4
nwljh dk;Z’kkyk
dk vk;kstu

6
vk;kstuksa dk
ewY;k¡du

7
fjiksVZ dk fuekZ.k

8
nwljh odZ’kki dk

lapkyu

9
QaM~l dh izkfIr vkSj

dk;kZUo;u

5

Mªki bu lsUVlZ dks [kksyuk
vkSj CBO dk jftLVªs’ku

iqfLrdk 4: vksojgsM&2

2
dk;Z’kkyk vkSj izfrHkkfx;ksa dh

igpku



izkstsDV~l ;kstuk pØ

1
t:jrksa vkSj ojh;rkvksa dk

ewY;kadu

2
laxBu dh lkeF;Z

3
izkstsDV ds y{;ksa dk

O;k[;k

4
fodkl mn~ns’;

dk;ksaZ dk lEiknu
y{; vkSj lwpd

5
lhek fu/kkZj.k

;qfDr;k¡ vkSj fØ;kdyki

6
ewY;kadu vkSj vuqJo.k ds

fy;s ;kstuk;sa

7
dk;Zuhfr;k¡ rS;kj djuk

8
ctV rS;kj

djuk

9
QaM~l dh izkfIr vkSj

dk;kZUo;u

iqfLrdk 4: vksojgsM&3



 MSM CBO esa i¡wth yxkuk

iqfLrdk 4: vksojgsM&4
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MSM CBO

 fuos’k
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ifj.kke

;kSu jksxksa@,p0vkbZ0oh0 esa deh
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   ;k

,0,l0vks0 :ijs[kk
dk;kZUo;u  lapkyu O;ogkj&cnyko\

vuqJo.k@ewY;kadu@la’kks/ku

vyx&vyx uhfr;ksa@rjdhcksa dk pquko

dksbZ cnyko ugha ;kSu jksxksa@,p0vkbZ0oh0
esa deh

izkstsDV ÄVd

fuosÔ
foRr
O;fDr
dkS’ky
tkudkjh

dk;kZUo;u

fuxZr ifj.kke

ÄVdksa esa cnyko
¼;fn xyr ifj.kke gksa½



 iqfLrdk 4: vksojgsM&6

MSM ;kSfud LokLF; izoZrd ekWMy

tehuh lsok;sa
nksLrkuk fj’rksa dk fuekZ.k ,oa izlkj

lkeqnkf;d fuekZ.k ,oa laxBu
f’k{kk vkSj tkx:drk
lwpuk ,oa lykg

lUnHkZ.k
dUMkse vkSj fpdukbZ dk forj.k

LokLF; lsok;sa
;kSu laØe.kksa dk bykt vkSj O;oLFkk
,p0vkbZ0oh0 VsLV vkSj dkmUlfyax

lkekU; LokLF; eqn~ns

euks;kSfud eqn~nksa ij dkmUlsfyax

dsUnz vk/kkfjr lsok;sa
lkekftd lewgksa dk fuekZ.k

dkS’ky fuekZ.k O;olkf;d d{kk;sa
MªkWi&bu lsok;sa

lwpuk vkSj lykg
ijke’kZ

dUMkse vkSj fpdukbZ
euksjatu

cpr vkSj _.k
leqnk; fuekZ.k vkSj lk/kuksa dks miyC/k djkuk
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  leqnk;

l’kfDrdj.k vkRe&lEeku

nwljksa ds izfr lEeku



iqfLrdk 4: vksojgsM&8

l’kfDrdj.k

mRFkkulk/ku&lEiUurk
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iqfLrdk :4 vksojgsM&11

y{;

mn~s’;

 fuxZr

fØ;kdyki;fn
vkSj

rc

vuqeku

dYiuk

/kkj.kk;sa

 oSfjfQ,cy bfUMdsVlZ~ ¼oSfjfQ,cy&lwpd½
 1. vk/kkjHkwr&lwpd mnkgj.kr% dkWUMkse forj.k nj esa o`f)

 2. la[;kRed tksM+ ¼dkWUMkse forj.k nj esa 50% dh o‘f)½

 3. mRrerk vkSj fuiq.krk@’kSf{kdrk esa tksM+

 4. le; tksMsa+

 fodYiksa dh t:jrksa ds vk/kkj ij dkjukeksa ds Lrj ds lwpdksa dh O;k[;k x.kukvksa esa dh x;h gSA

 izek.khdj.k ds ek;us
 ;g O;k[;k djsa fd dgk¡ ij vki lwpukvksa dks [kkst jgs gSa vkidks ;g fl) djus dh Hkh t+:jr gS fd izkstsDV iwjk fd;k tk pqdk gSA

 bLrseky esa yk ldrs gSa¢

 a. losZ{k.k
 b. fØ;k&dykiksa ds C;kSjs

 c. lkaf[;dh dk ,d=hdj.k
 d. vU; C;kSjs

/kkj.kk;sa@dYiuk;sa

og okâ; ÄVdksa vkSj vfuf’prrk dh dks.kksa ds ckjs esa tks ,d izkstsDV cukus esa lkeus vkrs gSa\



>

<

>

>
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y{;rc

;fn

mn~s’;

rc fuxZr

fØ;kdyki
;fn

rc
;fn



iqfLrdk 4: vksojgsM&13

laf{kIr&fooj.k       tk¡p djus ;ksX; rkfydk  izek.khdj.k dk eryc  Tkksf[ke vkSj /kkj.kk;sa

izHkkoksa ls viuk vyx dkj.k

ferHkkÔh dFkuksa dk bLrseky

etcwr fØ;kin&dneksa dk
bLrseky

Hkwr&dky dh HkkÔk dk

bLrseky

rF;ksa ij vk/kkfjr ÝseodZ <k¡pk@mRifRr
iz.kkfy;ksa vkSj rF;ksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fo’ysÔ.kkRed izfØ;k dk fuekZ.k gksrk gS] tks bUgsa lEHko
cukrs vkSj izkstsDV~l ds mn~ns’;ksa dks ljyrk iznku djrs gSa] bl izfØ;k ds ifj.kke ls ,d ekxZ izkIr gksrk
gSA

y{;

mPp O;oLFkk fodYi ftUgsa
izkstsDV iznku djrk gSA

y{; dh izkfIr ds vadksa dh
uki&tks[k

Jksrksa ds izek.k ftuls y{;ksa dh izkfIr
dk lR;kiu gks

izkstsDV ds ykHkksa ds fy;s okâ;
ÄVdksa ds ckjs esa /kkj.kk;sa

y{;ksa dh izkfIr ds fy;s okâ;
ÄVdksa ds ckjs esa /kkj.kk;sa

mn~ns’;ksa dh izkfIr ds fy;s
okâ; ÄVdksa ds ckjs esa
/kkj.kk;sa

fuxZrksa dh izkfIr ds fy;s okâ;
ÄVdksa ds ckjs esa /kkj.kk;sa

Jksrksa ds izek.k ftuls mn~ns’;ksa dh
izkfIr dk lR;kiu gks

Jksrksa ds izek.k ftuls fuxZrksa dh
izkfIr dk lR;kiu gks

mn~ns’;ksa dh izkfIr ds vadksa dh
uki&tks[k

mn~ns’;

izkstsDV dk izHkko ;k vlj

fuxZr

fuxZr izkstsDV D;k iznku djsxk
vkSj izkstDV ds lUnHkZ dh ’krsaZ

fØ;kdyki

eq[; fØ;kdykiksa esa vko’;d
fuxZr Øeksa dks izkIr djrs gq;s
mudks lEHkkyuk

izkstsDV dh dher@Jksrksa dk
laf{kIr&fooj.k

Jksrksa ds izek.k ftuls fØ;kdykiksa dh
izkfIr dk lR;kiu gks

fuxZr izkfIr;ksa dh uki&tks[k ds
vad

vo/kkj.kk;sa

fo’ksÔ vkSj izklkafxd
/kkj.kkvksa dks j[kuk

vkykspukRed vkSj
laHkkO;rk dks le>kuk

/kkj.kkvksa dks de djus ds
fy;s izkstsDV dk iqu%
fuekZ.k djukA blls
izkstsDV~l vkSj etcwr gksrs
gSa

funsaZ’kd vkSj lR;kiu dk eryc
izk;ksfxd vkSj ewy&izHkkfor gksuk
pkfg;s

funsaZ’kdksa vkSj lR;kiu dk
eryc izkstsDV ekWfuVfjax vkSj
ewY;kadu dks ewy iznku djus ls
gSA

;fn ;g ekih tk lds ;g ekih
tk lds

nj] mRrerk vkSj le; (QQT)

esa funsZ’kd lwfpc) gSa

funsZ’kd vko’;d oSdfYid Lrjksa
dh eki ij izkstsDV ds vUr dk
vlj (EOPT)
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nSfud fooj.k  & vkmVjhp fØ;kdyki

fnukad¢

dk;ZdrkZ dk uke¢

lkbV¢

le;kof/k

iqfyl ds }kjk mRihM+u

iqfyl fgalk

iqfyl }kjk dSn

xqMksa ds }kjk nh x;h ijs’kkuh

xqMksa ds }kjk fgalk

DykbUV ds }kjk fgalk

vU; eqn~ns

la[;k

fVIif.k;k¡¢

gLrk{kj¢

dksM~l

K dksFkh
NK xSj&dksFkh
MSW iq:Ô ;kSu dehZ
A xqnk
V ;ksfu
GH lkekU; LokLF;

buds lEcU/k esa iwfN;s¢
1. D;k vki fdlh Hkh {ks= esa fdlh ifj;kstuk dk;ZdrkZ ls dHkh
feys gSa\
2. D;k vki dHkh MªkWi&bu dk;kZy; x;s\ ;fn nksuksa iz’uksa dk
mÙkj ugha esa gS rks ;g O;fDr u;s lEidZ ds :i esa izos’k djsxkA

K &dksFkh&iq:Ô tks iq:Ôksa ds lkFk
;kSu lEcU/k j[krs gSa

NK &xSj dksFkh&iq:Ô tks iq:Ôksa ds
lkFk ;kSu lEcU/k j[krs gSa

K &dksFkh&iq:Ô ;kSudehZ

NK &xSj dksFkh&iq:Ô ;kSudehZ

dkWUMkse csps

fcdh gq;h fpdukbZ;k¡

fiNys 24 ÄaVksa esa gq;s fØ;kdykiksa dh la[;k

A. xqnk

V. ;ksfu

vU;

lUnHkZ.kksa dh la[;k

DyhfuDl~ ;kSu jksx
lkekU; LokLF;

lkekftd lewg



iqfLrdk 4: vksojgsM&15

vkmVjhp fØ;kdyki lUnHkZ.k

DykbUV¢

lUnHkZ la[;k¢

mez¢

igpku¢

lUnfHkZr fd;k¢

oSokfgd Lrj¢

eqn~ns vkSj dFku

¼DykbUV ij¢ vFkkZr lkekftd i‘íVHkwfe] ifjokj] fookg] jkstxkj] ;kSfud fØ;kdyki] bR;kfn ds lkFk&
lkFk dksbZ euks;kSfud&;kSfud eqn~ns] Hkhrjh rjQ tkjh½

gLrk{kj

fnukad¢

dk;ZdrkZ dk uke¢

lkbV¢

le;¢

a. D;k vkius dHkh dUMkse dk bLrseky fd;k gS\ gk¡@ugha

b. fiNyk ckj dc vkius dUMkse dk iz;ksx fd;k

xqnk eSFkqu esa

c. ;ksfu eSFkqu esa

foojf.kr y{k.k

foojf.kr y{k.kksa vkSj DykbUV ds dFkuksa ds ckjs esa O;k[;k



gLrk{kj¢
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dkmUlyj¢

DykbUV¢

fnukad¢

le;¢

LFkku¢

lykg ysuk¢

lykg nsuk¢

vU;¢

dkmUlfyax¢

fVIif.k;k¡¢

eqn~ns¢
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iqfLrdk 4: vksojgsM&21

Dyhfud

fnukad¢ jftLVªs’ku la[;k¢

mez¢ oSokfgd fLFkfr¢ a) fookfgr b) vfookfgr
O;olk;¢

i= O;ogkj dk irk¢

Lo&igpku¢ dksFkh iaFkh Mhih vU;

’kSf{kd ;ksX;rk¢ a)  izkFkfed b)  ek/;fed@f}rh;d c) mPp ek/;fed

d) fo’ofo|ky; e) vU;

vkfFkZd fLFkfr¢ (a) ¼cSaM 1 Mkysa½ (b) ¼cSaM 2 Mkysa½

(c) ¼cSaM 2 Mkysa½ (d) ¼cSaM 3 Mkysa½

f’kdk;rsa¢

ijh{k.k¢

tk¡p ¼;fn dh gks½

jksx&funku

bykt

;fn ejht dks ,p0vkbZ0oh0 dh leL;k gS rks d‘i;k vkxs ds iz’uksa dks iwNsa

a. ;g y{k.k fdrus yEcs le; ls gSa\ fnuksa ls eghuksa ls

b. bykt ds fy;s vkidk igyk fodYi D;k Fkk\

c. D;k vkius dHkh dUMkse bLrseky fd;k\ gk¡@ugha

d. vkius fiNyh ckj dUMkse dc bLrseky fd;k\

xqnk eSFkqu ds fy;s¢ ;ksfu eSFkqu ds fy;s¢

gLrk{kj
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udn izkfIr jlhn

laxBu dk uke

irk

udn izkfIr jlhn
la[;k

fnukad¢

udn Hkqxrku jlhn

ls izkIr fd;k

 fooj.k@o.kZu ys[kk&x.kuk
jde

¼eqnzk Hkjsa½

¼jde ’kCnksa esa½ :i;s

fl)drkZ

dqy

Øe la[;k

fnukad

fuekZ.kdrkZ izkIrdrkZ

laxBu dk uke

irk

udn izkfIr jlhn
la[;k

fnukad¢

ls izkIr fd;k

Øe la[;k  fooj.k@o.kZu ys[kk&x.kuk

jde

¼eqnzk Hkjsa½

fnukad dqy

¼jde ’kCnksa esa½ :i;s

fuekZ.kdrkZ fl)drkZ izkIrdrkZ
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cSad izkfIr jlhn

laxBu dk uke

irk

cSad izkfIr jlhn
la[;k

fnukad¢
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